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Introduceién

Podria resultar anacrénico ¢l tenia que vamos a desarrollar
cn este articulo, pues la novedad cientifica de la primera
fecundacién asistida humana con resultallo exitoso sc produjo en

el afio 1978 vy, por consiguiente, los dilemas éticos que
despertaron en ese entonces al respecto ya estarian respondidos.
Sin embargo, han transcurrido mas de 20 afos de la
primera fecundacién /7 witro vy las importantes disyuntivas
planteadas a la cultura modema, lejos de disminuir, han ido

' Fueron precisamente los trabajos de los médicos P. STEPTOE del
OLDHAM GENERAL HOSPITAL en Lancashire y R. EbwaRDs, de la
UNIVERSIDAD DE CAMBRIDGE, los que hicieron posible el nacimiento de
Louise Brown, constituyéndose asi en la primera bebé probeta.
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acrecentandose cada vez mis, sobre todo porque estas técnicas
han tenido un gran desarrollo.

En <efecto, los procedimientos actuales utilizados al
respecto s¢ dividen segin las siguientes variables: fugar de la
fecundacién asistida: intracorpdrea o extracorpérea; origen de los
gametos: homdloga o heteréloga; womenfo de la fecundacién:
inmediata © diferida®. A su vez. algunas de estas técnicas se
clasifican en sus proccdimicntos3. Desde esta perspectiva, estas
técnicas suponen en clertos casos donacién o venta de ovocitos ¥
de espermatozoides;

Junto con esto, se han ido presentando, en el dmbito de la
micromanipulacién genética, la posibilidad de determinar ¢l sexo
del embrién preimplantacional; asi como desarrollar téenicas de
diagnéstico molecular en el embtién de sélo dos blastémeros, o el
de pesquisar enfermedades genéticas, ctc? En este ambito
aparece la posibilidad de plantear ya no s6lo el mal llamado
tderecho de tener” un hijo sino de tener un hijo “de buena
calidad”.

Por otra parte, s¢ ha ido presentando el problema de los |
mal Hamados embriones sobrautes.

Como se sabe, la fecundacién in vitro, a diferencia de la
fecundacién in vive, s la que se logra en cl laboratorio y en las
condiciones adecuadas cuando s¢ ponen en contacto unfos)
évulo(s) con espermatozoides, uno de los cuales lo(s) fertiliza.
Una vez conseguida la fecundacién 7 vitro, ¥ en el momento
ulterior considerado éptimo, s¢ procede al traslado o transferencia
de los embriones —se recomiendan tres embriones-, al interior del
Grero de la mujer. Ambas maniobras constituven la FIVTE.

Ahora bien, en la prictica actual, se producen embriones
¢h un mimero mayor de lo que se requiere clinicamente para la
cransferencia a la matriz, por consiguiente ¢s habitual que queden

2 ¢f. P. VIGIL, “Fecundacién asistida: Pasado, presente y futuro” en
Cuaderno Humanitas 11 (1998) 7.

3 Por cjemplo, la fecundacion asistida intracorpérea puede ser:
intrauterina, intratubaria, intratubaria de gametos etc...Cf. AAVV “El Hijo:
;Un proyecto a construir 0 un don para acoger?” en Separata Revista
Humanitas 4 (1996) 561- 563.

4 f. AAVYV “El Hijo: ;Un proyecto a construir... o.c. 564.




LA FERTILIZACION ASISTIDA EN LA PERSPECTIVA DE LA INSTRUCCION “DONUM VITAE"

embriones de mds que se acumulan y en algin momento s¢

desechan v por consiguiente se destruyen.

Pero no sélo se trata de una cada vez mis numetosa y
sofisticada tecnificacién en los métodos o investigacién genérica,
sino que también se¢ ha ampliado el objetivo inicial: en un
comienzo esta técnica fue presentada como solucién para los
matrimonios estériles. Hovy en dia la solicitan parcjas de
homosexuales, lesbianas, madres solteras; mujeres
postmenopdusicas. Sc dio ¢l caso en Espafia de una sefiora de
cuarenta v mas aitos solicitando ser fertilizada con ¢l évulo de su

hija y el esperma de su marido ( es decir el padre de la hija)®.

Sin duda, como podemos ver, tanto el desarrollo
tecnolégico como la finalidad de la fertilizacién asistida han ido
acrecentando los cuecstionamientos éticos. Sin  embargo, al
respecto hay una amplia variedad de opiniones y de teorias
contrastantes que resultan en parte no susceptibles de
conciliacién. En el estado actual. resulta por tanto, dificil
propuestas sistematicas, que afronten de manera detallada todas
las implicaciones de las técnicas de procreacion asistida,

 Ahora bien. hemos sefialado que la fecundacidn asistida
surge como respuesta al problema de la esterilidad humana.
Ciertamente hay que afirmar que la descendencia, los hijos,
constituyen sicmpre una esperanza humana: el fruto de un
provecto de vida conjunto; la perpetuacién de lo propio; un
vinculo importante. no sélo en la familia que configuran, sino
también en el dmbito social de convivencia en el que aquélla s

relaciona’.
Frente a la imposibilidad de realizar esa esperanza, hay
veces que la esterilidad es aceptada sin mayores repercusiones;

5 Cf J. pE Dios VIAL C., “Procrear o producir?” Humanitas 5
(1997) 132, En el afio 1996 en Inglaterra, se descongelaron 3300 embriones
y fueron sumergidos en un bafio de vinagre y alcohol, con la consiguiente
incineracién; dicha accidn no es delito porque estd dispuesta en una ley del
1 Agosto de 1991.

6 .Cf: 1. pE DI0S ViaL C., “Significado de la fertilizacién asistida”,
Cuaderno Humanitas 11 (1998) 17. :

T Cf. M. VIDAL, Bioética, Estudios de bioética racional, Madrid
1989 98,
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pero, a veces, ciertamente la falta de hijos trunca una ilusién
fundamental.

Dec;ahi que la fecundacién artificial se presente como un
bien tanto por las partes que anhelan un hijo, como por muchos
que ven como favorable Jas téenicas que contribuyan a aliviar ¢l
sufrimiento que producc la esterilidad.

Para a]gunos si la intencién que se tiene al usar estas
técnicas de procreacién ardficial es ayudar a remediar el problema
de la infertilidad de una pareja que desea tener un hijo, lo cual es
bueno, la intcrvencién serfa éticamente justificada. En esta
perspectiva ¢l fin jusuﬁcarla el medio.

En cambio, si vemos la perspectiva de la Iglesia Catélica,
este hecho si bien ¢s técnicamente posible, sin embargo no es
moralmente admisible, pues, aqui estdn involucrados realidades
tales como ¢l significado de la sexualidad, el del acto generativo,
el estatuto del embrién humano. La pregunta luego es, (cudles
son los valores que, segin la Iglesia, estin en juego en estas
técnicas v que resultan moralmente inadmisibles

El presente trabajo intenta responder a estas interrogantes
a partir de un Documento clave de la Iglesia Catélica cudl es la
Instruccién DONUM VITAE de la CONGREGACION PARA LA
DOCTRINA DE LA FE. Tenemos conciencia de que se encuentra
la Enciclica EVANGELIUM VITAE del Papa JUAN PABLO II v de
fecha mias reciente. Sin embargo, nosotros sistematizamos la
Instruccién por un doble motivo: en primer lugar, porque
responde  a las cucstiones en el campo bioético,
fundamentalmente con respecto al respeto de la vida humana
naciente vy la dignidad de Ja procreacién. Y en segundo lugar,
porque es un documento que consideramos poco investigado.

I- La Instruccion Donian Vitae

La Instruccién se estructura on cinco partes: se inicia con
una Introduccion, donde presenta los parimetros éticos que hay
que considerar para una valoracién moral de la fertilizacién in
vitro. En segundo lugar, las consideraciones morales acerca del
estatuto del embrion humano, La tercera parte, aborda los problemas
las intervenciones sobre la procreacion humana. la cuarta parte,
aborda algunos valores y obligaciones que la jurisprudencia debe
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considerar en esta materia. Por tltimo, el Documento termina con
una breve conciusion. Nosotros nos centraremos en analizar las tres
primeras secciones.

Z.- Introduccion

El documento parte afirmando que la reflexién que busca
responder a los problemas morales sobre la intervencién de la
vida al nacer y los procesos pro- crcativos, ticne que tener como

centro el principio del don de la vida 8.

Mas adelante seiiala que la Iglesia desea proponcr «en
virtud de la propia misién evangélica y de su deber apostélico, la
doctrina moral conforme a la dignidad de la persona y a su
vocacién integral, exponiendo los criterios para la valoracién
moral de las aplicaciones de la investigacién cientifica y de la
técnica a la vida humana, en particular en sus inicios. Estos
criterios son el respeto, la defensa v la promocién del hombre,
su “derecho primario v fundamental” a’la vida y su digmdad de
petsona, dotada de alma espiritual, de responsabilidad moral y

llamada a la comunién beatifica con Dios»?.

En un segundo momento, ¢l documento pone su atencién
en ¢l papel de la ciencia y de la téenica: por una parte, afirma que
«la investigacién cientifica, fundamental y aplicada, constituye
una cxpresién significativa del seiorio del hombre sobre la

creacién» 1V, El texto se estd refiriendo a la fundamentacién
biblica del Gén 1,27 : el relato P expresa la confianza que Dios da
al hombre al darle este Seforio. La ciencia y la técnica
constituyen un bien y estin ordenadas al hombre.

Por otra parte, éstas no pueden dar «por si solas el sentido
de la existencia y del progreso humano ... rectben de la persona y

.

8 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccion sobre el
respeto de la vida humana naciente y la dignidad de la procreacion, Ciudad
del Vaticano 1987 5,

9 Ibidem 6. Lo destacado en negro es nuestro. Asi 1o seguiremos ha-
ciendo para todas las siguientes citas de la Instruccién.

10 Ibidem 7.
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de sus valores morales la direccién de su finalidad vy la conciencia
de sus limites»l 1

Por-lo-anterior, seria ingenuo creer en la neutralidad moral
de la ciencia v de la técnica. Sin embargo, los criterios
orientadores «no se pueden ni de la simple eficacia téenica, ni de
Ja utilidad que pueden reporgar a unos a costa de otros, ni, peor
todavia de las ideologias dominantes. A causa de su mismo
significado intrinseco, la ciencia v la téenica exigen el respeto
incondicionado de los criterios fundamentales de la
moralidad: deben estar al servicio de la persona humana, de sus
derechos inalicnables v de su bien verdadero ¢ integral seguin ¢l
plan y la voluntad de Dios»12. )

Dando otro paso mds, ¢l documento plantea la pregunta
de scudles sean los criterios morales que «deben ser aplicados
para esclarecer los problemas que hoy dia s¢ plantcan en ¢l
imbito de la biomedicina?»13.

Istos criterios presuponen una antropologia de la
corporalidad. En efecto, la persona se realiza en su unicidad la
cuil es a la vez corporal y espiritual. Ahora bien, el texto sefiala
que por esta unién «sustancial con un alma espiritual, el cuerpo
humano no puede ser reducido a un complejo de tejidos,
érganos y funciones, ni puede ser valorado con la misma
medida que el cuerpo -de los animales, ya que es partc
constitutiva de una persona, que a través de €l se expresa y se
manifiesta» 14,

Luego, argumenta desde la leyv moral natural de la cudl,
dice el Documento, «prescribe las finalidades los derechos y los
deberes, fundamentados en la naturaleza corporal y espiritual de

la persona humana» 15,

La correcta interpretacién de esta ley no va por la
reduccién a una norma simplemente biologicista sino «ha de ser
concebida como el orden racional por ¢l que el hombre es
llamado por el Creador a dirigir v regular su vida y sus actos,

I bidem.
12 Jbidem.
13 Ibidem8.
14 Ibidem.
15 Ibidem.
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y, més concretamente, a usar y disponer del propio
cuerpo» 16,

De aqui surge una primera consecuencia de tal principio:
«cualquier intervencién. sobre ¢l cuerpo humano no alcanza
vnicamente los tejidos, érganos v funciones; afecta también, y
a diversos niveles, a la persona misma; encierra por tanto un
significado v una rcsponsabi]idad morales, de modo quizd

implicito, pero real» 17

Se trata en términos de ]UAN PABLO Il que la persona
humana «en su irrepetible singularidad, no estd constituida
solamente por ¢l espirity, sino también por ¢l cuerpo, y por eso cl
cuerpo v a través del cuerpo se alcanza a la persona humana
misma en su realidad concreta. Respetar la dignidad del
hombre comporta, por consiguiente, salvaguardar csa identidad
del hombre “corpore et anima unus”, como afirma el Concilio

Vaticano II ( Const. Gaudium et Spc:s,14,1)>>18

Las ciencias como la biologfa y la medicina, afirma ¢l
texto, contribuyen al bien de la persona; sin embargo, «ningin
bidlogo o médico puede pretender razonablemente decidir el
origen y destino de los hombres, en nombre de su competencia
cientifica».

El Documento agrega, quc esa norma debe apllcarsc
especialmente a la- dimensién de la sexualidad y procreacién
humana. La razén es que ahi el hombre y la mujer actualizan
los valores fundamentales del amor y de la vida.

Dios, se dice, ha inscritc en ¢l hombre v la mujer la
llamada a participar en su misterio de. comunién y en su obra
creadora, Por esto, se indica, que el matrimonio posce bienes y
valores especificos de unién vy de procreacién que lo hacen tinico
entre todos los seres creados.

«Esos wvalores vy significados de orden pcrsonal
determinan, en el plano moral, el sentido v los. limites de las
intervenciones artificiales sobre la procreacién y el origen de la
vida humana. Tales procedimientos no deben rechazarse por ¢l
hecho de ser artificiales; como tales testimontan las

16 Ibidem.
17 Ibidem.
18 Ibidem 8-9.
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posibilidades dc la medicina. pero deben ser valorados
moralmente por su relacién con la dignidad de la persona
humana;-llamada a corresponder a la vocacién divina al don del
amor vy al don de Ja vida»19.

Luego, ¢l Documento da otro paso mds en ¢l que da a
conocet los criterios fundamentales para un juicio moral. Dos valores
fundamentales da a conocer ¢l texto

- lavida del hombre llamado a la existencia y
- la originalidad con que esa vida es transmitida en ¢l
matrimonio,

El juicio moral sobre los métodos de procreacién artificial
tendrd que ser formulado a la Juz de esos valoresZ?,

Sigue el texto, sefalando que la vida biolégica no agota en
si misma todo el valor de la persona. ni es ¢l bien supremo. «Sin
embargo, en cierto sentido constituye ¢l valor “ fundamental”,
precisamente porque sobre la vida fisica se apovan y se
desarrollan todos los demis valores» 2.

Desde esta perspectiva, se¢ desprende que ¢l derecho
inviolable a la vida de todo hombre desde el momento de la
concepcién hasta la muerte, «es un signo y una exigencia de la
inviolabilidad misma de la persona, a la que ¢l Creador ha
concedido el don de la vida»Z2,

Por otra parte, se plantea la cucstién de la propagacién de
la especie:

La comunicacién de la vida del hombre tiene una
originalidad propia que le viene de su ser persona: la vida humana
sc propaga a otros hombres de una forma consciente v
responsable, de donde se sigue que esta propagacién debe
verificarse de acuerdo a la voluntad de Dios.

Dec aqui se desprende como consecuencia, que nadie
«puede licitamente usar en esta materia los medios ©

19 Ibidem 9.

20 Ibidem 9-10.
21 ppidem 10.
22 ibidem.
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procedimientos que es licito emplear en la genética de la
plantas o de los animales»23,

Ahora bien, la técnica, actualmente, posibilita una
procreacién sin unién sexual, por medio del encuentro in vitro
de células germinales extraidas previamente del varén y de la
mujer. Pero lo que es técnicamente posible no es, por esa
sola razén, moralmente admisible»24, ‘

Se hace necesario, agrega el Documento, una reflexiéon
racional acerca de los valores fundamcntalcs de la vida humana y
su procrcacwn de manera de formular un juicio moral acerca.de
las intervenciones técnicas al respecto.

Finalmente, e¢sta primera parte finaliza brevemente con
las siguientes ensefianzas del Magisterio:

- - En primer lugar, todo ser humano constituye una

especial creacién de Dios y «permancce siempre en
‘una cspe(:ial relacién con el Creador, su tnico fin»23,
De aqui la razén de por quc la vida humana es
sagrada.

- En segundo lugar, se afirma que sélo Dios es Sefior de
la vida desde su comienzo hasta su final: por esto,
«nadie, en ninguna circunstancia, puede atribuirse ¢l
derecho de matar de modo directo a un ser humano

inocente»Z.

- Por ltimo, la~procrcacién humana presupone la
«colaboracién responsable de los esposos con el
amor fecundo de Dios; el don de la vida humana
debe realizarse en el matrimonio mediante los actos

~especificos y exclusivos de tos esposos, de acuerdo
con las leyes inscritas en sus personas v en su

unién»27,
23" Ibidem.
‘24 Ibidem.

25 llbidem. 11.
26 Ihidem.
27 Ibidem.
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2.- Acerca de los embriones humanos

2.1.-  iOué respeto sc debe al embrién humano en vireud de su
naturaleza ¢ identidad?

a) La tesis fundamental es la siguiente: el hombre
debe ser respetado —como persona- desde ¢l primer instante de su
existencia.

) Diagnbstico: las téenicas de fecundacién artificial
han posibilitado “intervenir” sobre los embriones y los fetos
humanos de diversos modos con distintos objetivos: diagnésticos,
terapéuticos, cientificos y comerciales. .

¢) Problemas planteados: iS¢ puede hablar de “un
derecho a experimentar’” sobre embriones humanos con el fin de
investigar cientificamente? jQué legislacién debe formularse al
respecto?

La respuesta que sc dé a estas cuestiones dependerd de
una profunda reflexién acerca de la naturaleza ¢ identidad propia
del embrién.

4} El Magisterio seitala en:

- EL VATICANO II: «la vida va concebida ha de ser
salvaguardada con extremos cuidados desde el momento de la
concepeién. El aborto y el infanticidio son crimenes
abominables» (GS 51. Cf. Carta de los derechos de la familia, ared
[Osservatore Romano 25/1 1/1983]).

- [.a CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA
FE: «Desde el momento en que el évulo es fecundado, se
inaugura una nueva vida que no la del padre ni la de la madre,
sino la deé un nuevo ser humano que se desarrolla por si
mismo. Jamds llegard a ser humano si no lo ha sido desde
entonces.

A esta evidencia de siempre ... la genética moderna otorga
una preciosa confirmacién. Muestra que desde el primer instante
se encuentra fijado el programa de lo que serd ese viviente: un
hombre, este hombre individual con sus caracteristicas ya
bien determinadas.

Con la fecundacién inicia la aventura de una vida

humana, cuyas principales capacidades requieren un tiempo para
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desarrollarse y.poder actuar» (Declaracion sobre el aborto procurado

12-13, AAS 66(1974) 738).

Esto tltimo ha sido confirmado por los avances de la
biologfa, la que reconoee que el cigoto ( la célula resultante de los
niicleos de los dos gametos) que resulta de la fecundacion «estd
ya constituida la identidad biolégica de un nuevo individuo

}mmano»z8 ‘ .

Por conslgulcntc dcsdc el primer momento de la fusién
del ovulo con ¢l espermatozoide, es decir, desde la constitucién
del cigoto, «exige el respeto incondicionado que es moralmente
debido al ser humano en su totalidad corporal vy espiritual»29

De ahi que todo ser humano debe ser respetado y tratado
como persona «desde el instante de su concepcién vy, por ¢so, a
partir de ese mismo momento s¢ le deben reconocer los derechos

de la persona, principalmente ¢l derecho mvnolab]c de todo ser

liumano inocente ala vida»30,

2.2.- . ¢Es moralmente licito el diagnéstico prenatal?

La Congregacién sefiala que si ¢l diagnéstico «respeta la
vida e integridad del embrién v del feto humano y se orienta
hacia. su custodia o hacia su curacién, la respuesta‘ es

afirmativa»31,
2.3.-  :Son licitas las intervenciones terapéuticas sobre el
embrién humano? o~

) Como crj cualquicr accién médica sobre un paciente, las
intervenciones sobre un -embrién humano son licitas «siempre
que respeten la vida e integridad del embrién, que no lo
expongan-a riesgos desproporcionados, que tengan como fin

28 Ibidem 13.. .
22 Ibidem.

30 Ibidem 13-14.
3 Ividem 14.

~
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su curacién, la mejora de sus condiciones de salud o su
supervivencia individual»32.

9.4.-  ;Cémo valorar moralmente la investigacién v la

s )
cxpcrlmcntacmn?’*’ sobre embtiones y fetos humanos?

Para Ja Iglesia la investigacién médica no debe intervenir
sobre los embriones, cxcepto «que cxista la certeza moral de
que no se causard daifio alguno a su vida y a su integridad ni a
la de la madre, y sélo en el caso de que los padres hayan

otorgado su consentimiento, libre ¢ “informado, a ‘la

intervencién sobre el embrién»4.

De lo anterior s desprende que la investigacién, aunque
sea sélo por observacién del embridn, «serd ilicita  cuando, a
causa de los métodos empleados o de los efectos inducidos,
implicase un riesgo para la integridad fisica o la vida del

embrién»32.

Luego, ¢l texto s¢ detienc en la experimentacién de
embriones. Se hace la distincién basica entre expetimentacién de
cmbriones vivos y muertos.

al Acerca de los embriones vives: dice el texto que
«deben ser respetados como todas las personas humanas; la

32 Ibidem 15. |
33 gignificado que tienen en este Documento estos términos:

1) Por investigacién: se comprende cualquier procedimiento
inductivo-deductivo encaminado a promover la observacién sistematica
de un fenémeno en el dmbito humano, o verificar una hipétesis formuiada
a raiz de precedentes observaciones. .

2) Por experimentacién: se entiende cualquier investigacién en la
que ¢l hombre (en los diversos estadios de su existencia: embridn, feto,
nifio, adulto, eic.) es el objeto mediante el cual se pretende verificar el
efecto, hasta el momento desconocido o no bien conocido, de un
determinado fratamiento { como por ejemplo: farmacoldgico, teratégeno,
quirdrgico, etc.). Cf. Ibidem 16, nota al pie. '

34 Ibidem 16.
35 Ibidem.
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experimentacién no directamente terapéutica sobre embriones
es ilicita»30.

Al respecto, JUAN PaABLO I dirigiéndose a los
participantes a un Convenio de la ACADEMIA PONTIFICIA DE LAS
CIENCIAS expresé: «Yo condeno del modo mds explicito y
formal las manipulaciones experimentales del embrién humano,
porque ¢l ser humano, desde ¢l momento de su concepeidn hasta
la muerte, no puede ser explotado por ninguna razén»37.

Agrega ¢l Documento, que ningin fin, aunque en si
mismo sea bueno (para ¢l bien de otros seres humanos ...), puede
justificar la experimentacién sobre embriones dentro o fuera del
SN0 MAaterno.

Mas ain, la experimentacién sobre embriones conlleva
siempre ¢l peligro. ¥ se sabe que con certeza, de un dafio a su
integridad ¢ incluso su muerte.

Constituye un delito contra la dignidad de todo ser
humano el objetivar o instrumentalizar ¢l embriéon humano con
fines experimentales.

En ¢l caso de que se trate de terapias experimentales
utilizadas en beneficio del embrién con ¢l fin de salvar su vida,
«puede ser licito el recurso a firmacos o procedimientos todavia
no enteramente seguros»>o,

o) Acerca de  los  ewmdriones  nmterfos  por aborto
espontineo o no se les debe respetar como cualquier caddver
humano. «No pueden ser objeto de mutilacién o auptosia si no
existe seguridad de su muerte v sin el consentimiento de los

3G
padres o de la madre» 97,

36 Ibidem 16-17.

37 AAS 75 (1983) 37 ( Discurso pronunciado el 23/10/1982).
CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, op.cit, 17,
Ibidem 18.

(USR]
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2.5.- 1 Qué juicio moral merece el uso para la investigacion de
embriones obtenidos mediante la fecundacién in vitro?

Qt;%da claro que para la Iglesia dichos embriones son
seres humanos y por consigulente con su derecho a la vida y
dignidad. Por consiguiente, resulea «inmoral producir
ombriones humanos destinados a  ser explotados como
“material biolégico” disponible»40. '

Ahora, resulta que en la aplicacién de esta téenica no
todos los cmbriones son transferidos al cuerpo de la mujer,
algunos son destruidos.

Este hecho ¢s condenable como un _atentado contra la
vida humana.

Asimismo. es un imperativo «denunciar la particular
gravedad de la destruccién voluntaria de los embriones humanos
obtenidos © in vitro"con el solo objeto de investigar, ya sc
obtengan mediante la fecundacién artificial o mediante “fisién
gemelar” »41,

Desde esta perspectiva, ¢l hombre se pone ¢n lugar de
Dios v determina sobre el destino de esos seres indefensos,
decidiendo quién seguird con viday quién para Ja muerte.

Los métodos de experimentacién que causan dafios o
riesgos «graves y desproporcionados a los embriones obtenidos in

[

vitro, son moralmente ilicitos por la misma razén, Todo ser
humano ha de ser respetado por si mismo, v no puede quedar
reducido a un puro y simple valor instrumental en
beneficios de otros. Por ello no es conforme a la moral
exponer deliberadamente a la muerte cmbriones humanos

. . . 2
obtenidos ¥in vitro” »42,

40 Ibidem.
41 thidem.
42 ibidem 19.
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2.6.- Acerca de los otros procedimientos de manipulacién  de
embriones relacionados con las “téenicas de reproduccién
humana”

Las téenicas de fecundacidn pueden originar otras formas
de manipulacidén como las que siguen:

provectos de fecundacién entre gametos humanos v
animales v gestacién de embriones humanos en ttero
de animales:

- hipétesis de construccidn de titeros artificiales para ¢l
embrién humano

- las hipétesis de obtener un ser humano sin conexién
ninguna con la sexualidad por medio de “fisién
gemelar”, clonacidn, parcenogénesis:

- los intentos de intervenir sobre el el patrimonio
cromosémico v genético con fines no terapéuticos, ¢sto
cs, buscar la produccién. seleccién del sexo ¥
cualidades prefijadas.

Para la Iglesia. estos intentos o proyectos atentan contra
los siguientes valores:

- la dignidad del embrién:

- el derecho de la persona a ser concebida v a nacer en
el matrimonio v del matrimonio

- el valor de la la procreacion y unién de los cényuges:

- el valor de la identdad, integridad y dignidad personal;

- ¢l derecho de todo ser human® a ser respetado por si
mismo desde su inicio. '

Por tiltimo la CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA
FE, scfiala en esta scgunda parte. que en ¢l caso de la
congelacién de embriones, «aunque se realice para mantener ¢n
vida al embrién —crioconservacién-, constituye una ofensa al
respeto debido a los seres humanos, por cuanto les expone a
graves riesgos de muerte o de dafio a la integridad fisica, les priva
al menos temporalmente de la acogida v de la gestacién materna
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y les pone en una situacién susceptible de nuevas lesiones y

nmnipulacioncs>>43,

-

»

3. [Intervenciones sobre la procreacion humana

El documento sehala que por fecundacion  artificial
comprende los métodos que tienen como fin alcanzar la
concepeién de una vida humana «por una via diversa de la unién
sexual del varén con la mujcr»44. Se especifica aqui que s¢ van a
referir a la fecundacién artificial Aeterdloga ( fecundacién del évulo
en una probeta) v la fecundacién Aomdloga (fecundacién por la
ransferencia del esperma a las vias genitales de la mujer).

3.1- La procreacién humana debe tencr lugar en el matrimonio

"Rl texto comienza con la siguiente cuestién: la
procreacién humana debe tener lugar en el matrimonio.

La respuesta cs clara: la Iglesia afirma que el matrimonio
indisoluble es ¢l tnico lugar digno de una procreacién
responsable45.

La fundamentacién que da ¢l Magisterio es desde una
antropologfa teoldgica.

Sehala que todo ser humano «debe ser acogido como un
don y bendicién de Dios. Sin embargo, desde ¢l punto de vista.

moral, sélo es verdaderamente responsable, para con quien ha de

nacer, la procreacién que es fruto del matrimonio»*©.

La generacién humana es fruco de la donacién mutua de
los esposos y «comporta el reciproco respeto de su derecho a
llegar a ser padre y madre exclusivamente ¢l uno a través del

0tr0»47.

43 Ibidem 19-20.
44 Ibidem 21.
45 Cf. Ibidem 23.
46 Ibidem.

47 Ibidem.
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Por su parte, ¢l hijo tiene derecho a ser acogido desde el
instante de su concepeién  én el matrimonio: es en esc lugar
donde tiene su referente v donde encuentran su identidad,

Por otro lado, el texto agrega algo que me parece clave
para comprender la respuesta de la Iglesia a esta problematica.
Sciiala que los padres «hallan en el hijo la confirmacién y ¢l
complemento de su donacién reciproca: ¢l hijo es la imagen viva
de su amor, ¢l signo permanente de su unién conyugal, la
sintesis viva e indisoluble de su dimensién paterna vy

materna»“s.

3.2.-  Lafecundacién artificial ererdloga

La segunda cuestién que plantea la Congregacién para la
Doctrina de la Fe es si acaso: la fecundacién artificial deterdloga es
conforme o contraria a la unidad del matrimonio.

" La respuesta es que la fecundacién in vitro hctcréloga «es
contraria a la unidad del matrimonio, a la dignidad de los esposos,
a la vocacién propia de los padres v al derecho de los hijos a ser
concebidos y traidos al mundo en el matnmomo y por el

matrimonio»47,

La argumentacién parte de una consideracién técnica que
especifica que la “fecundacién in vitro con transferencia del
embrién y la inseminaciép artificial heteréloga la concepcién se
alcanza a través de la unién de gametos de al menos de un
donador distinto de los esposos que estdn unidos en
matrimonio®0, _ ’

Este hecho atenta contra la unidad del matrimonio vy
lesiona los derechos del hijo. En efecto, lesiona los derechos del
hijo, pues lo priva de la relacién filial «Con sus origenes paternos y
pucdc dificultar la maduracién de su identidad pe;rsonal»S1

Por otra parte, atenta- contra la unldad del matrimonio
porque: «priva ob._}cuvamcntc ala fc_cundldad conyugal de su

48 Ibidem.

49 Ibidem 24.

50 Cf. Ibidem 22.
SV tbidem.
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unidad y de su integridad; opera’y manificsta una ruptura entre la
paternidad  genética, la ‘gestacional 'y la responsabilidad
educativano2.

Luecgo, ¢! Documento afirma que «cs moralmente ilicita
la fécundacién de una mujer casada con el esperma de un
donador distinto de su marido, asf como la fecundacién con el
esperma del marido de un évulo no procedente de su esposa Es

moralmente injustificable, ademds, la fecundacién artificial de

" . * 2
una mujer no casada, soltera o viuda, sea quien sea el donador»33,

33.. La fecundacién artificial domidloga

'El Documento pasa a desarrollar lucgo Ia cucstion acerca
de la moralidad de la fecundacién fonidloga.

£l Documento entiende por Fecundacién artificial
homéloga la técnica que busca alcanzar ¢l nacimiento de un ser
humano a partir de los gametos de los esposos unidos en
matrimonio.

Esta técnica puede realizarse por dos caminos diversos:

. FIVET homéloga: es la téenica que busca alcanzar una
concepeién humana por medio de la unién in vitro de
gametos de los esposos unidos en matrimonio.

- Tuseminacion artificial homéloga: s la téenica dirigida al
logro de una concepcién humana mediante la
transferencia a las vias genitales de una mujer casada

del semen previamente tomado del marido™?.

El Documento rfoconoce que son legitimas las
aspiraciones de los esposos estériles. Para algunos la FIVET
homéloga se presenta como el Gnico recurso de ayudar a remediar
1a esterilidad cuya licitud moral podrfa admitirse.

Agrega ¢l texto que ¢l anhelo de un hijo «cs un requisito
necesario desde ¢l punto de vista moral para una procreacién

52 Ibidem 24-25.
53 Ibidem 25.
54 Ibidem 22.
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humana responsable: Pero esa buena intencién no es suficiente
para justificar una valoracién moral positiva de la
fecundacién in vitro entre los esposos»33,

La calificacién moral del FIVET no pucde provcnir de la
totalidad de.la vida-convugal en laque se inscribe sino quc se
debe juzgar ¢l procedimiénto-en sf mismo. :

Para el Magisterio,~la. FIVET homéloga realiza una

separacién «cntre los gestos destinados a la fecundacidn
humana y el acto conyugal»>0, .

Esta se realiza fuera del cuerpo dc los cényuges «por
medio - de gestos "de - terceras - personas, cuya- competencia y
actividad' técniea determina el éxito de la intervencién; confia la
vida y:la identidad del embrién al poder de los médicos y de los
bidlogos, ¢ instaura un dominio de la técnica sobre el origen'y
sobrc ¢l destino dela persona humana»S7, ‘ ‘

Para’ comprendcr mc_]or esta posicién de la Iglesia es
bueno recordar los principios que sustentan sus afirmaciones.

a).  En. primer -lugar, -acerca del matrimonio vy la
procreacién. El primer principio que ensefia la Iglesia tiene que
ver con la naturaleza del matrimenio y sus bienes:

Entre éstos estd el del acto conyugal: éste tiene un dobl
significado: «El significado unitivo y el significado procreativo.
Efectivamente, ‘el ‘acto conyugal, por su intima estructura, al
asociar al esposo v a.la esposa con un vinculo estrechisimo, los
hace también idéneos para engendrar una nueva vida de acuerdo
con las leyes inscritas en la naturalcza misma del varén v de la

) mu_]cr» 58
Este doble 51gn1ﬁcado “hace de la vida matrimonial la
oxpresion sublime del amor reciproco y Ta realizacién humana de
fa maternidad y paternidad. ‘
Luego, es moralmente licita la fecundacién cuando ésta
«es el tcrmmo dc un acto conyu gal dc suyo 1donco a Ia generacién

55" Ipidem 29.

36 Ibidem30.

57T Ibidem.

58 Ibidem 26. Se cita a PABLO VI, Humanae Vitae 12.
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de la prole, al que se ordena el matrimonio por su propia
naturaleza y por el cual los conyuges se hacen una sola carne»>?.

Yo
»

b) En segundo lugar, la concepeidén del hombre como
una unidad. El fundamento de lo expuesto en ¢l primer punto, s¢
encuentra en una visién antropoldgica: la unidad del ser hunmano en

cuanto compuesto de cuerpo y de alma cspirimalw.

En ecfecto, los esposos expresan su amof mutuo con el
lenguaje corporal el que compofta significados esponsales ¥
parentales a la vez.

«E! acto convugal con el que los esposos manifiestan
rociprocamente ¢l don de sf expresa simultancamente la apertura
a don de la vida: es un acto inseparablemente corporal y
espiritual. En su cuerpo ¥ través de su cuerpo los esposos
consuman el matrimonio v pueden llegar a ser padre y madre.
Para ser conforme con ¢l lenguaje del cuerpo y con su natural
generosidad, la unién conyugal debe realizarse respetando la
apertura a la generacion, v la procreacion de una persona humana
debe ser ¢l fruto v el término del amor esponsal. El origen del ser
humano es de este modo el resultado de una procreacién “ligada
a Ia unién no solamente biolégica, sino también espiritual de los

padres unidos por ¢l vinculo del matrimonio”»61.

c) En tercer lugar, el origen de la persona humana es
resultado de una dosacion. En efecto, la persona humana «ha de
ser acogida en el gesto de unién v de amor de sus padres; la
generacién de un hijo ha de ser por eso el fruto de la donacién
reciproca realizada en el acto conyugal ()02,

Luego, es la intima vinculacién existente entre el
significado del acto conyugal, los bienes del matrimonio, la

59 CIC cant061. Segiin este canon, el acto conyugal es aquél por el
que se consuma el matrimonio si los dos esposos “lo han realizado entre si
de modo humano.” _ ‘

60  CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Instruccion sobre el
respeto de la vida humana nactente y la dignidad de la procreacién, Ciudad
del Vaticano 1987 27. Cf. GS 14

61 bidem 27.

62 jbidem 28.
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unidad del hombre lo que consiente una procreaciéon conforme a
la dignidad del ser humano.

Ahora bien, si analizamos, en este contexto, la
fecundacién fomdloga dentro del matrimonio, es claro que hay
varias razones por las cuales no se puede admitir.

En primer lugar, no se pueden separar la intencién
procreativa de la relacién conyugal.

«La fecundacién artificial homéloga, intentando una
procreacién que no es fruto de la wmodn especificamente
conyugal, realiza objetivamente una separacién entre los
bicnes y los significados del matrimonio»®3,

De esta forma, para la Iglesia, «la procreacién queda
privada de su perfeccién propia, desde el punto de vista moral,
cuando no es querida como el fruto del acto conyugal, es
decir, del gesto especifico de la unién de los esposos»©*,

Por otra parte, ¢l origen de un ser humano, ¢s resultado
como seftaldbamos de la unién no sélo biolégica sino espiritual de
los padres unidos en matrimonio, de manera tal que una
fecundacién fuera del cuerpo de los esposos «queda privada, por
esta razdén, de los significados v de los valores que se expresan,
mediante ¢l lenguaje del cuerpo, en la unién de las personas
humanas»©,

Y més adelante reafirma esta idea, citando a Pio XII: «“El
acto conyugal, por su estructura natural, €s una accién personal,
una cooperacién simultdnea e inmediata entre los cényuges, la
cual, por la misma naturaleza de los agentes vy por la propiedad
del acto, es la expresion del don reciproco que, segiin las palabras
de la Sagrada Escritura, efectiala unién en ‘una sola carne’”»%9,

Ademds, la persona concebida no puede «ser querida ni
concebida como €l producto de una intervencién de téenicas
médicas y biolégicas: esto equivaldria a reducirlo a ser objeto de

una teenologia cientifica»®7.

683 Ibidem 27.

64 Ipidem.

65 Ibidem 28.

66 Ipidem 31. Cita de Pio XIL
87 Ibidem.
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. Luego, el Documento hace la pregunta: geoma se debe
valorar moralmente la inseminacién artificial homdloga? |

- Este mértodo no ¢s admisible excepto «en ¢l caso en que
el medio técnico no sustituya al acto conyugal, sino que sea una
facilitacién v una ayuda para que aquél alcance su finalidad
natural»68,

Esta salvedad, se éspecifica més adelante scfialando que
se puede recurrir a algunos medios artificiales pero destinados
«“exclusivamente sea a facilitar ¢l acto natural, sea a procurar que
ol acto natural realizado de modo normal alcance ¢l propio fin”. Si
el medio téenico facilita el acto conyugal o le ayuda a alcanzar sus
objetivos naturales puede ser moralmente aceptado. Cuando, por
ol contrario, la intervencién técnica sustituya al acto conyugal,
serd moralmente ilicita»%?,

El Documento, por Gltimo, seiiala en esta parte que la
inseminacién sustitutiva del acto conyugal «se rechaza en razén
de la disociacién voluntariamentc causada entre los dos

significados del acto conyu gal(...)»m.

% . Conclusién

Si consideramos la problematica planteada en la primera
parte de este articulo y lo expuesto por la Instruccién, podemos
afirmar que en la base de la problemdtica estd una concepcidn
determinada acerca del hombre, del matrimonio de la sexualidad
y de la familia.

En efecto, como pudimos analizar, para la Instruceidn hay
dos valores basicos que estin en juego en la procreacion artificial:
el primero, es el valor de la originalidad humana con que se
transmite la vida en el matrimonio: y el segundo valor es el
respeto a la vida del ser humano que es llamado a la cxistencia.

68 Ibidem 31.
69 Jbidem 32.
0 Ibidem.
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Para Donum Vitac ¢s claro que la fertilizacién in vitro rompe con
el scllo intimo de la unién sexual v ¢l inicio de la vida humana.

Que decir con respecto al primer valor. Si bien se
reconoce el sufrimiento que.significa la infertilidad, sin embargo,
la Iglesia considera que su tratamiento debe encauzarse en el
marco del respeto al amor conyugal de Jos esposos y a la vida de la
persona desde ¢l momento de la concepeidn.

La sexualidad humana desde esta perspectiva es vista
desde la totalidad de las dimensiones del ser humano; mads ain,
involucra ¢l nuicleo intimo de {a persona en cuanto tal, por medio
de la cual el hombre y la mujer se donan ¢l uno al otro con los
actos propios y exclusivos del matrimonio.

Como secfiala un autor, «la vida sexual ¢s frute del
crecimiento petsonal en la medidad que se viva en ¢l contexto
del amor conyugal, el que por naturaleza ha de comprometer al

hombre v ala mujer para toda la vida»71,

En este horizonte se comprende al hijo. En efecto, ¢l hijo
es fruto de la donacidn de los esposos que van mas alld de su
mutuo amort. Por esto. el hijo no es algo que se agrega desde fuera
a los esposos sino nace desde esta interioridad maxima de los

esposos’ 2.

Mas atin, el hijo no s un proyecto a construir sino un don
para acoger. Aqui estd la esencia del cambio de visién
antropolégica vy moral de la maternidad y paternidad que se
establece con la fertilizacién: el hijo es mi proyecto, algo que yo
cjecuto v que debe cumplir con lo ordenado en la solicitud, debe
ser sometido a criterios de verificacién y control de calidad
(seleccién de embriones, de fetos, rechazo de nifios minusvalidos,
etc.) dado que se han puesto condiciones para recibir ese hijo
quien ya no es deseado por si mismo.

Esto contrasta con la actitud dé los esposos que esperair gue
como fruto de su donacion pueden recibir €l don del hijo que no es
decidido, sino acogido, no es manipulado’sino espérado. .

De este modo, los cényuges a la vez que se dan entre si,
dan mds alld de s{ mismo la realidad del hijo, reflejo viviente de
su amor, signo permanente de la unidad conyugal v sintesis del

71 F. CHomaLi, “Consideraciones antropoldgicas y éticas sobre la
fertilizcaidn in vitro”, Cuaderno Humanitas 11 (1998) 19,

12 Cf. Ibidem.
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padre y de la madre. Por tanto, no cs casualidad, ni un simple
hecho sin mds, que ¢n ¢l acto conyugal cohabitan estos dos
signiﬁdédq:i,s fundamentales: el unitivo y el proccreativo. Esta
cohabitacién es una exigencia de cardcter moral fundamentada en
]a misma naturaleza humanay en su relacién con Dios Creador.
E! hijo, como bien sefialara un autor, «debe ser acogido al
licgar a su cxistencia en el contexto del gesto de unién y donacién
de sus padres y en la incdmidad del claustro materno. No puede
ser querido ni concebido como producto de una intervencion de
técnicas médicas o bioldgicas, porque seria reducirlo a ser objeto
de laboratorio. No es que ¢! hijo pierda su dignidad cuando sus
padres no respetan el orden de ser querido: por Dios, sino los
padres ostédn privando el acto de la procreacién de su perfeccion
moral.No basta que la intencién haya sido buena. No basta que
hayan estado inspirados por el deseo de acoger un hijo en el seno
de la familia v darle mucho amor. La moralidad del acto no
depende sélo de la intencién v de la finalidad, sino que debe

acomodarse a su propio orden querido por Dios» /2.

"Con respecto al segundo valor central involucrado,
sefalabamos que era ¢l derecho a la vida. Siguiendo a un autor
con respecto a este valor, ¢l punto de referencia viene dado por
los derechos humanos. Y «el primero, en cuanto fundamento de

todos los demis, es ¢l derecho a la vida. Es la fuente desde

donde surgen todos los demas» 74,

Ahora bien, va se ha sefialado que en la aplicacidn de estas
técnicas se crean mas embriones de los que van a Hegar al final.

«Se les sucle llamar embriones supermumerarios, lo que ya suscita
perplejidad, porque no hay seres humanos de més; todos, desde

que son concebidos, tienen un valor en s mismo» 19,

Estos serfes humanos o bien se congelan, o bien se¢
desechan o son wsados para cxperimentacién. Sélo unos pocos
Jogran ver la luz del dia.

Por esto, agrega cl mismo autor, que resulta «moralmente
ilicito que se fecunden évulos y sc transfieran o se¢ congelen
segiin cdlculos de probabilidad, y de criterios  mensurables
conforme a los pardmetros de costo ¥ eficiencia. Los embriones

73 ] FERNANDEZ, La fertilizacidn asistida: perspectiva moral, en
Departamento de Pastoral Familiar, Arquididcesis de Santiago.
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humanos obtenidos in vitro son seres humanos y se les debe
respetar su dignidad v derecho a la vida.

En estas técnicas, en virtud de su propia dindmica, v
aunque la intencidn sea otra, en este caso dar un hijo a una pareja
estéril, la vida va de la mano con la pérdida de otras. Ello es

contradictorio y fuente.de injusticia(...)» /0,

Para finalizar, queremos sefalar que la INSTRUCCION,
claramente, constituye un desafio para quicnes comparten las
técnicas de ferdlizacién in vito. En efecto, el Dios del Amor v
de la Vida nos ha hecho a su imagen y semejanza, esto es, nos ha
creado con la tarea de hacerlo presente, desde el Amor y {a Vida,
a Bl y. por consecucencia también, en nuestros semejantes. La
fertilizacién /» vitro nos aleja de esta tarca, porque cse Amor y
esa Vida la hacemos a nuestra semejanza vy no a imagen de
nuestro Creador.

4 F CHOMALI, o.c., 20.
5 Ibidem 20.
70 Ibidem 21.
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