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LA IMAGEN MARGINAL
DEL PADRE EN LA FAMILIA
POPULAR

» Existe una tendencia a generalizar una imagen negativa
asociada a la figura del padre de la familia popular. Si como
profesionales queremos contribuir a establecer una relacion mas
igualitaria en la distribucion de poder entre los sexos, es
necesario conocer la otra cara de la medalla.

Se han realizado diversos es-
tudios acerca de la familia
popular en Chile, caracteri-
zando sus condiciones de
vida y la forma cémo condi-
cionan su dindmica interna.

Nidia Aylwin.
Asistente Social, docente de la Escuela
‘de Trabajo Social de la P, Universidad
Catdlica de Chile.

LA FIGURA DEL PADRE

Como se sefial6 anteriormen-
te, la imagen del padre en la
familia popular que emerge de
la literatura y de la accién so-

Todos ellos destacan la

centralidad de la pobreza y los perniciosos efectos
que genera.

Otra de las caracteristicas comunes en estos estudios
es laimportancia que asignan al papel de 1a madre en
la familia. Paralelamente, el rol del padre no es des-
tacado o, m4s a(n, es caracterizado negativamente.

Esta diversa valoracién de los géneros en la diada
parental se observa también en los programas de ac-
ci6n social que se desarrollan en sectores populares.
En la gran mayorfa de ellos, las protagonistas son las
madres y se destacan los problemas que se presentan
cuando se quiere trabajar con los padres, y lo dificil
que es comprometerlos en un esfuerzo de cambio
orientado a desempeiiar en mejor forma sus respon-
sabilidades familiares.

A continuacién, se presentardn en forma sintética
los rasgos principales que configuran esta imagen
negativa,
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cial, aparece desdibujada y
connotada en forma ambivalente y negativa en torho
a cuatro rasgos centrales: ausencia, irresponsabili-
dad, violencia y debilidad.

* En relacién a la ausencia del padre, el problema
central que se destaca no es el horario destinado al
trabajo. En la investigacion de Gonzélez y Moro
(1991), los padres dedican al trabajo un promedio de
diez horas diarias, jorada que se extiende en alta
proporcién a los sdbados y en algunos casos a los
domingos. Esta ausencia dedicada al trabajo es vali-
dada, e incluso deseada, por la mujer, la que reclama
en cambio por las continuas salidas del padre en ho-
ras en que no estd trabajando, dejidndola sola a cargo
de las tareas familiares. Estas salidas se asocian con
frecuencia a episodios de alcoholismo e infidelidad
y son fuente de frecuentes conflictos conyugales en
la familia popular,

Se seflala también la poca colaboracién del
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padre -durante las horas que permanece en la casa-
en el dmbito del trabajo doméstico y de la crianza y
educacion de los hijos, incluso en los casos en que la
mujer trabaja en forma remunerada fuera del hogar.
En la investigacién citada, las tinicas tareas domésti-
cas que el padre asume en
forma mayoritaria son repa-
rar y mantener la vivienda,
arreglar los artefactos eléc-
tricos y cerrar puertas y ven-
tanas en la noche.
De esta manera, el padre,
aun cuando se encuentre
presente fisicamente, estd
ausente COMO recurso para
asumir la mayorfa de las ta-
reas cotidianas del hogar. De
esta forma, su presencia se
transforma en un aumento de la carga de trabajo y en
una menor libertad para la mujer, la cual debe atender-
loy estar sujeta a su control.
» La irresponsabilidad es una caracterfstica fre-
cuentemente asignada al hombre, por el incumpli-
miento del rol masculino de proveedor de los in-
gresos necesarios para la satisfaccién de las nece-
sidades de la familia. Aun cuando se reconoce que
el desempleo, la inestabilidad laboral y la escasez
de los ingresos, afectan el cumplimiento de esta
funcidn, se destaca que el hombre con frecuencia
hace pocos esfuerzos o descansa en la mujer para
la provisién de los ingresos familiares. Otras ve-
ces, derrocha parte importante del ingreso obteni-
do y no lo aporta a su familia.
Se extiende la irresponsabilidad del hombre al do-
minio de la crianza y educacién de los hijos, tarea
de la cual tradicionalmente se desentiende, por
considerar que es propia de la mujer.
Una forma de irresponsabilidad especialmente
signficativa en la cultura latinoamericana, es la
negativa del hombre a asumir su paternidad. Esta
conducta de desconocimiento y abandono de los
hijos origina que un 33,5% de los nifios nazca ile-
gftimo en el pafs (Mufioz et al, 1992).
Otra forma especifica que asume la irresponsabi-
lidad masculina, y que afecta la estabilidad de las
relaciones de pareja, es la infidelidad, que es més
frecuente y radical en el hombre que en la mujer.

«Una forma de irresponsa-
bilidad especialmente signi-
ficativa en la cultura lati-
noamericana, es la negativa
del hombre a asumir su
paternidady.

Finalmente, la irresponsabilidad se manifiesta en
¢l abandono de la familia, ya sea por razones econg-
micas, infidelidad o conflictos familiares. En estos
casos, lo habitual es que el hombre se desentienda de
su obligacién de continuar manteniendo el hogar; la
mujer queda sola a cargo de
¢l o inicia una convivencia
que le permita mantener y
educar a sus hijos.
» La violencia es una con-
ducta excesivamente agre-
siva, a través de la cual el
hombre busca manifestar y
mantener su posicién de
poder en la familia. Consi-
derando la posicién extre-
madamente subordinada
que tienen la mayorfa de los
hombres de estrato popular en su trabajo, se entiende
que busquen mantener la posici6n privilegiada que la
socializaci6n patriarcal les asigna en la familia. Y con
frecuencia lo hacen tratando de imponer su poder de
manera autoritaria, recurriendo a la violencia.
Esta se ejerce sobre la mujer y sobre los hijos a través
de golpes, maltratos y gritos. Tipos especiales de vio-
lencia lo constituyen la violencia sexual ejercida so-
bre 1a mujer y el incesto, en el caso de las hijas.
Los estudios coinciden en sefialar que las personas
que usan la violencia han sido socializadas en este
tipo de conducta en su familia de origen, y la repro-
ducen luego en su propia familia.
Con frecuencia, los episodios de violencia estdn aso-
ciados al alcoholismo.
* Respecto a la debilidad, podemos decir que el in-
cumplimiento de las obligaciones del padre genera
una disminucién de su autoridad dentro de la familia.
A mayor irresponsabilidad, menor es el respeto que
se le tiene y la importancia de su papel dentro del
hogar también disminuye. Las fallas en el desempe-
fio de su rol instrumental presentan al padre como un
«ser débil, irresponsable y disminuido frente a la
mujer (y posiblemente los hijos), ya que es ella quien
asume la responsabilidad de alimentar, educary dini-
gir el hogar» (Alvarez, 1982).
En el caso de los hombres violentos, ellos se impo-
nen por el temor, pero su autoridad moral queda de-
bilitada. La familia se une en tomo a la madre y ui-
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liza estrategias defensivas, entre las cuales ocultar
informacién es una da las mds frecuentes. De este
modo, el padre violento se va convirtiendo en un
ser odiado y marginal, que utiliza la agresion para
ocultar la debilidad de su posicién en la familia.
Kaztman (1991) sefiala que serfa el desgaste de las
bases de la autoridad del padre lo que lo induce a tra-
tar de imponer su voluntad de manera autoritaria, ge-
nerando de ese modo una sinergia negativa que con-
duce al deterioro progresivo de la legitimidad de un
poder que va quedando desnudo de moral.
El padre también aparece débil y necesitado de ayu-
da en el momento de enfrentar situaciones de emer-
gencia y de tensién, como la
cesantia o la enfermedad de
lamadre y al tener que reem-
plazarla en las tareas domés-
ticas. Esta debilidad se hace
atin mayor al contrastarla
con la fortaleza de 1a madre.
En estas condiciones, este
padre no seria apoyo ni re-
curso de ningun tipo para la
familia, sino que més bien
constituiria un peso o un
lastre. En ocasiones, s6lo se
le mantiene como figura de-
corativa hacia el exterior, ya
que se supone que al existir
un hombre como jefe de hogar, la familia serd mas
respetada en el vecindario o poblacién.
Estos cuatro rasgos que conforman la imagen negati-
va del padre en la familia popular parecerian mante-
nerse, ¢ incluso incrementarse, en la actualidad.
En un estudio exploratorio sobre percepcién de roles
sexuales entre adolescentes campesinos en la VII Re-
gioén, realizado recientemente (Ferndndez et al,
1992), los jévenes de ambos sexos entrevistados con-
sideran que el hombre es hoy menos formal y menos
machista, pero més irresponsable, m4s infiel y menos
hogarefio que en el pasado. El cambio del hombre es
connotado negativamente por estos adolescentes: «el
hombre ha cambiado para mal».

IMAGEN V/S REALIDAD
(Corresponde esta imagen a la realidad? La pre-
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«La violencia se ejerce sobre
la mujer y sobre los hijos a
través de golpes, maltratos y
gritos. Tipos especiales de
violencia lo constituyen la
violencia sexual ejercida
sobre la mujer y el incesto, en
el caso de las hijas».

gunta no pretende negar los antecedentes aporta-
dos ni desconocer la negatividad asociada a la fi-
gura del padre, sino que apunta a sefialar el sesgo
que ella tiene y la generalizacién que de ella se
hace, al aplicarla indistintamente a todos los pa-
dres de la familia popular.
Existen dos grandes factores que contribuyen a
producir sesgos en los estudios de familia y que es
necesario tener en cuenta: el contexto en que se
desarrollan y los datos en que se basan.
Enrelacién al contexto, influyen poderosamente los
factores econémicos y los cambios socioculturales de
los cuales la familia estd formando parte.
El interés por el estudio de
la familia popular se desa-
rrolla en el pais a partir de la
preocupacién social por el
fenémeno de la pobreza, y
el cardcter agudo y masivo
que ella asume, como con-
secuencia de la crisis eco-
némica y del cambio de
modelo econémico imple-
mentado. Como es sabido,
el impacto mayor del creci-
miento de la pobreza inci-
di6 en la familia popular y
su principal manifesta-
ciéon fue el aumento del
desempleo que afectd a los jefes de hogar. El dra-
mdtico emprobrecimiento de los hogares llevé a la
mujer a incorporarse al trabajo asalariado, gene-
rando un cambio en el desempeiio tradicional de
los roles sexuales e incrementando su poder al in-
terior de la familia.

Skewes (1985) sefiala que este cambio genera una
crisis familiar en la cual el principal damnificado
parece ser el hombre: su autoimagen, su dignidad,
su poder, su respetabilidad y su sentido vital se
ven menoscabados por una estructura que le niega
el acceso al mundo del trabajo. El ascenso de la
mujer, para este autor, se da «en un contexto esen-
cialmente destructivo: su imagen se restaura co-
brando como precio la destruccién de la imagen
del hombre y con ello la destruccién de la sana
convivencia familiar» (pp.39).

Asociada a este proceso generado por la crisis eco-
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némica, se observa una creciente toma de concien-
cia de la condicién deteriorada de la mujer en la
sociedad y se desarrollan diversas iniciativas
orientadas a impulsar cambios para el logro de un
status mds equilibrado con el del hombre, que
abarcan desde las iniciativas legales hasta el tra-
bajo educativo con mujeres. A nivel internacional,
diversos organismos de cooperacién econémica
apoyan programas e investigaciones que se
focalizan en la mujer, predominantemente en la
mujer popular.

Los cambios econémicos y socioculturales condi-
cionan, por lo tanto, poderosamente el contexto en
el cual se desarrollan los estudios sobre la familia
popular, contribuyendo a que éstos se focalicen en
las familias de extrema pobreza en un periodo de
mdximo deterioro del papel del padre y destaquen
la imagen fuerte y central de la mujer.

Los datos en los cuales generalmente se basan es-
tos estudios han sido construidos a través de en-
cuestas o entrevistas hechas a mujeres del sector
popular, dada la dificultad existente para entrevistar
a los hombres. La imagen del padre que ellos reco-
gen reproduce, por tanto, la percepcién que las ma-
dres de la familia popular tienen acerca de los padres
y no incluye la percepcién
de éstos. Esta caracteristica
constituye el principal sesgo
de esos estudios.

Esta imagen del hombre,
construida en forma clara-
mente parcial, se asume como
la verdad y se la generaliza a
todos 0 a ]a gran mayoria de
los padres de la familia po-
pular, los que son caracteri-
zados en funci6n de ella.
Como consecuencia, poner
el acento en las fallas del
padre nos impide tener una
visién menos sesgada y mds
positiva de su desempefio. E133,5% de nifios que tie-
nen un padre irresponsable nos impide ver el 76,5%
de nifios que tienen un padre responsable en cuanto
al reconocimiento de su paternidad.

Se nos escapa asf la «normalidad». El hecho que
la diferenciacién de roles sexuales al interior de

Lo

44

«El hecho que la diferencia-
cion de roles sexuales al
interior de las familias popu-
lares sea predominantemente
rigida y poco igualitaria, no
conlleva necesariamente la
irresponsabilidad, la violen-
ciay la debilidad».

las familias populares sea predominantemente ri-
gida y poco igualitaria -influenciada como vimos
por factores culturales, como el tradicionalismo,
el autoritarismo y el machismo- no conlleva necesa-
riamente la irresponsabilidad, la violencia y la debi-
lidad. El sistema tradicional de roles sexuales estd
internalizado como parte de la cultura, y muchas fa-
milias lo asumen con naturalidad. Otras se adaptan
con mayores 0 menores tensiones, que no ponen en
peligro su estabilidad, a los cambios que se est4n pro-
duciendo en el desempefio de los roles sexuales.

A pesar de sus dificultades de subsistencia, en las
familias pobres investigadas por Seguel y otras
(1989), «md4s del 80% de las madres califican sus
relaciones de pareja y sus relaciones familiares, en
general, como normales o buenas. Una gran pro-
porcién reporta, ademds, un alto grado de acuerdo
entre los cényuges en materia de crianza de los hi-
jos». Sefialando que en estas mismas familias sélo
el 5% de los padres asume un rol activo en la
crianza de los hijos, las investigadoras concluyen
con otros estudios que las expectativas e imigenes
que tiene la mujer popular de lo que es una vida
familiar satisfactoria, son distintas a las que pudie-
ran predecirse desde otros sistemas culturales.
Con respecto a la violencia,
ésta también estd pautada
culturalmente y se trasmite
de generacién en genera-
cién, Los padres que usan
la violencia han sido ante-
riormente victimas de ella
en sus familias de origen
(Aylwinetal, 1990). De alli
que la violencia no puede
ser asignada sélo al padre.
En la investigacién de
Seguel, oitada anterior-
mente, la mitad de las ma-
dres valoran el castigo {i-
sico como medio eficaz de
control conductual de sus hijos y lo aplican con
distinta frecuencia: el 50% en casos do desobe-
diencia, 24% en episadios de enuresis y 1 5% fren-
te al rechazo a las comidas.

Sabemos que estos rasgos son expresidn de
cultura patriarcal y que, de una v otra fonma, estdn
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presentes en todos los estratos sociales. Asi, por
ejemplo, la irresponsabilidad del padre estd pautada
culturalmente por generaciones y no es sélo atributo
del sector popular. Es probable que sus rafces histé-
ricas se encuentren en el mestizaje y en el abandono
masivo que los espaiioles
hacfan de los hijos engen-
drados en las mujeres indi-
genas. En la cultura latinoa-
mericana, este abandono da
origen a la bisqueda del pa-
dre, realidad que pueden tes-
timoniar los trabajadores so-
ciales y los jueces de meno-
res y de la cual da cuenta con
especial fuerza la literatura.
Vemos asi que en el desa-
rrollo de la imagen negati-
va del padre influye pode-
rosamente la cultura ma-
chista y el papel que ella le asigna al hombre,
quien lo reproduce cotidianamente y, mas ain,
con la colaboracién de la mujer, la mayoria de las
cuales contribuye a reforzarlo. En este contexto,
los roles sexuales tradicionales, que son complemen-
tarios, son reforzados mutuamente. Esta comple-
mentariedad se hace poco evidente en las investiga-
ciones cuando éstas asumen una sola de las perspec-
tivas, ya sea la del hombre o la de la mujer.

IMPLICANCIAS PARA LA PRACTICA

Reconociendo los antecedentes objetivos existen-
tes para conformar una imagen negativa del padre
en la familia popular, podriamos llegar a algunas
conclusiones:

-Se atribuye a todos los padres de las familias po-
pulares caracteristicas que s6lo se manifiestan en
parte de ellos.

- Se atribuye exclusivamente al padre de la fami-
lia popular rasgos propios de la cultura patriarcal
que estdn presentes en todas las clases sociales.
Como consecuencia de lo anterior, los programas y
politicas que se relacionan con la familia tienden, con
frecuencia, a centrarse en la madre y en cierta forma
descartan al padre, contribuyendo asf a reforzar el
papel marginal que se le ha asignado.
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«Los programas y politicas que
se relacionan con la familia
tienden a centrarse en la madre
y descartan al padre, contribu-
yendo a reforzar el papel mar-
ginal que se le ha asignado».

La imagen negativa del padre ha impregnado tam-
bién la percepcion de los profesionales que trabajan
con la familia popular; es uno de los factores por los
cuales se le considera tan poco en los programas so-
ciales. Es un hecho que se realizan minimos esfuer-
zos por integrarlos, descan-
sdndose sélo en las madres.
Esta es una constante que se
da en la mayoria de los ser-
vicios publicos y privados.
Quienes se interesan por el
futuro de la familia popu-
lar, deben reflexionar so-
bre las consecuencias de
esta situacién que esterili-
za de partida cualquier es-
fuerzo de cambio.

Deben realizarse dos es-
fuerzos adicionales. El pri-
mero, para reforzar una
concepcién interaccional de los roles sexuales, que
permita entender el juego de reciprocidades que en
ellos se dan y cémo cualquier cambio que se impulse
en el rol del padre implica y exige cambios en el rol
de 1a madre, y viceversa.

El segundo, para acceder al mundo del padre, al
conocimiento de sus percepciones y de su visién
de la realidad familiar.

Conoceremos asi la otra cara de la medalla, que
hasta ahora ha estado oculta tras el estereotipo, y
estaremos en mejores condiciones para apoyar a la
familia popular en sus esfuerzos por establecer
una relacién més igualitaria en la distribucién de
poder entre los sexos.
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