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LA MUJER ANDINA
Y SU ESTILO DE VIDAr

*Experiencia realizada en el Ayllu de Sequitor, comunidad
atacamefia de la Il Region de Antofagasta, Chile, permitio
estudiar el estilo de vida de las mujeres en un contexto andino,
aproximandose al conocimiento socioecondmico de esta minoria

etnica.
Este estudio tiene por objeto nocimiento integral de las ca-
analizar las formas de vida de- ; racteristicas de la poblaci6n, de
sarrolladas por las mujercs en PaU"na sa"nas Merl.lane tal forma de ofrecer a la comu-
un contexto social y econémi- Asistente Social,Instituto Profesional nidad posibilidades reales de
o andino, como es el Ayllu' de José Santos Ossa, Antofagasta. desarrollo participativo. Es, sin
Séquitor de la Comuna de San duda, responsabilidad de auto-
Pedro de Atacama. ridades y especialistas el con-
Partiendo de la hipétesis de tribuir a enfrentar esta realidad

que la estructura familiar no se basa en la constitu-
cién tradicional, sino que se presenta disgregada, se
observa un gran nimero de hombres y mujeres que
viven solos, situacién que condicionaria la igualdad
entre ambos sexos frente al acceso y tenencia de la
tierra. La descripcion de esta organizacién permite
conocer las funciones que desempefia la mujer en
la unidad doméstica, definir su participacién comu-
nitaria y su poder econémico.

Laespecificidad del presente trabajo permite aproxi-
marse al conocimiento socioeconémico de esta mi-
noria étnica, que se encuentra en franco proceso
involutivo, producto de factores tanto externos como
internos. Entre ellos, se puede sefialar: a) la carencia
de politicas de desarrollo que fomenten e incentiven
la permanencia de los habitantes en la zona, b) el in-
cremento en el 4rea de actividades econémico pro-
ductivas que alteran el equilibrio ecolégico necesa-
rio, no sélo para la sobrevivencia humana, sino tam-
bién animal y c) un proceso de transculturacién
indiscriminado que ofrece a los individuos expec-
tativas de desarrollo extracomunitarias.

Conocida esta situacién, que parece irreversible, in-
teresa sobremanera enfentar este proceso con un co-
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que se presenta, al parecer, invariablemente en todas
las minorias étnicas del pafs (Montecinos, 1986).

El articulo resume algunas ideas que fueron elabo-
radas en el Seminario de Titulo «Espacio Social y
Econémico de la Mujer en una Comunidad Agro-
ganadera de la Comuna de San Pedro de Atacama»,
durante los afios 1989-1990 en la zona antes sefia-
lada.

En la investigaci6n, se realizaron estadas en terre-
no, donde se entrevisté a las mujeres que habitan
el Ayllu de Séquitor (21 en total), observdndose
las formas de vida, costumbres, hébitos y creen-
cias de esta comunidad andina. El estudio se cen-
tré en aquellas mujeres que eran madres de fami-
lia (19) o, en su defecto, con una permanencia sig-
nificativa en la comunidad (s6lo 2).

Los instrumentos de investigacién contemplaron la
aplicacién de cuestionarios estructurados y semi-

* El titulo original de este estudio es "La mujer Ayllu de
Séquitor,comunidad atacamefia de San Pedro de Atacama, |1 Regién
de Antofagasta, Chile".

(1) Grupo de parentesco extenso, cuyos miembros se encuentran
cohesionados por el principio de reciprocidad, articulados por lazos
familisticos, biolégicos y politicos (Gonzélez in Avello, 1960).
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estructurados, ademds de la observaci6n participante,
que permiti6 un andlisis casuistico del objeto de estudio.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION

Séquitor es un asentamiento humano cuantitativa-
mente pequeiio, cuya poblacion femenina se encuen-
tra entre los rangos de 27 y 83 afios de edad, con un
promedio de 57 afios (tabla 1), lo que refleja una po-
blaci6én «vieja». La tasa global de fecundidad, que
corresponde al niimero de hijos tenidos por cada una
de las mujeres mayores de 45 afios, es de 3.1, valor
relativamente bajo en relacién a otras dreas rurales
del pais, como es el caso de la zona de Cautin, que pre-
senta una tasa de 3.68, segiin datos entregados por
INE-CELADE para el periodo 1980-2000 (INE, 1988).
La movilidad geogrifica de este grupo es casi
inexistente. Mds de un 50% son nacidas y criadas en

Grupo de edades N2 %
26-35 anos 1 4.8

36-45 afios 5 23.8

46-55 afos 6 28.6

! 56-65 afios 1 4.8
| 66-75 afios 4 19.0
; 76-85 afios 4 19.0
. Total 21 100

Tabla 1: Distribucién por edad de las mujeres en estudio.

la comunidad, un grupo proviene de los poblados
aledafios a San Pedro de Atacama y un porcentaje
menor -14.1- son oriundas de diversos lugares de la
misma provincia del Loa (tabla 2).

Otro rasgo lo constituye la baja escolaridad. Un
14.5% cursé los primeros afios de la ensefianza ba-
sica, 14.2% lee y escribe y un 33.3% es analfabeta
(tabla 3). Estas caracteristicas permiten perfilar
parcialmente a la mujer de Séquitor.

CONSTITUCION DE LA UNIDAD DOMESTICA

La conformacién familiar es totalmente diferente a
la familia nuclear tradicional que se observa en la
zona urbana; por el contrario, nos encontramos
mayoritariamente frente a un grupo de mujeres que
viven solas, ya sea por haber mantenido conviven-
cias por algunos afios (que fueron disueltas), o por
ser viudas. También se constat6 el caso de una mu-
jer que se separ6 de su conyuge.
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Lugar de Nacimiento Ne %
Séquitor 11 52.3
Catarpe 1 4.8
Coyo 1 4.8
Talabre 1 48
Larache 2 9.5
Chiuchiu 1 48
San Pedro de Atacama 1 4.8
Chécar 1 48
Peine 1 48
Ayquina 1 48 {

Total 21 100 }

il

Tabla 2; Distribucién de edad segiin lugar de nacimiento de las
mujeres.

Grado de escolaridad N2 %
Bésica completa 1 4.7
Bésica incompleta 9 42.8 ‘
Media completa 1 47 g
Media incompleta - - f
Leey escribe * 3 14.2
Analfabetos 7 33.3

Total 21 100

Tabla 3: Grado de escolaridad de las mujeres en estudio (* sin
escuela).

Un porcentaje minoritario corresponde a mujeres
que se encuentran casadas o que mantienen convi-
vencias (24%). Esta distribucién nos muestra que,
de acuerdo a lo observado, no existe un valor espe-
cial por la unién legal frente a la consensual.

Las mujeres manifiestan resentimientos frente a los
hombres, mds aiin en los casos en que han sido
abandonadas, situacién que les ha significado asumir
cabalmente el trabajo agropecuario y la mantencién
de la unidad doméstica. Dicha labor implica un enor-
me esfuerzo y sacrificio que las mujeres asumen
estoicamente.

Los hombres tendrfan actitudes que favorecen la dis-
gregacién familiar, como el excesivo consumo de
alcohol y la infidelidad conyugal en algunos casos.
La presencia de los hijos en la unidad doméstica
despierta un valor que es comtiin en las comunida-
des agroganaderas del mundo rural, ya que repre-
sentan un aporte importante en la produccién de la
tierra (FAO, 1982). Es asi como desde sus primeros
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afios los menores comienzan a desempefiar labores
diferenciadas por sexo. Para las mujeres, se reserva-
rdn las tareas domésticas que son de vital significa-
do, puesto que es una forma indirecta de asegurar, a
través de la alimentacién, el mdximo rendimiento de
los hombres en el trabajo agricola. Los varones, en
tanto, se inician en tareas como el arreo de los anima-
les, sembradio y otras.

En la comunidad de Séquitor, los hijos han sido per-
manente compaififa y con-
suelo para las mujeres en los
momentos dificiles, mds
all4 de representar un valor
productivo, sobretodo cuando
se comparte la jornada labo-
ral. Esta situacién que se va
modificando, paulatinamen-
te, con la incorporacién de
los menores a la educacién
formal, los que generalmen-
te acuden ala Escuelade Con-
centracién Fronteriza E-26
de San Pedro de Atacama
(distante a 6 km.). Posterior-
mente, quienes puedan con-
tinuar estudios medios deben
partir a la ciudad de Calama,
sometiéndose a un importan-
te proceso de transculturizacién, que obstaculizard
sus posibilidades de retorno a la unidad doméstica.
Las madres se manifiestan a favor de la educacion
de sus hijos y desean que tengan mejores oportuni-
dades laborales. Sin embargo, esta realidad se tra-
duce en una contradiccién cuando se resiente la
mano de obra en la produccién de la tierra, elemen-
to fundamental para la mantencién de la unidad
doméstica.

Larecurrencia de la situacién anteriormente descri-
ta ha favorecido la desvalorizacién cultural por
parte de los comuneros, con la consecuente disgre-
gacién de estos poblados. Al conocer las reales po-
sibilidades que tienen los jévenes al emigrar del
Ayllu, se observa que su insercién en la ciudad est4
sujeta a una fuerte discriminacién educacional,
étnica y cultural. Estos elementos limitan el acceso
laboral a actividades de servicios mal remuneradas,
lo que los pone en una situacién de marginacién so-
cial.

Cuando las mujeres llevan la responsabilidad total
del trabajo agricola y ganadero, las labores domésti-
cas no les ocupan mucho tiempo, lo cual se manifies-
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"Las mujeres manifiestan
resentimientos frente a los
hombres, mds aiin en los
casos en que han sido aban-
donadas, situacion que les
ha significado asumir cabal-
mente el trabajo
agropecuario y la
mantencion de la unidad
doméstica”.

ta en la escasa importancia que le otorgan al aseo y
mantencion de las viviendas.

PARTICIPACION COMUNITARIA

Lacomunidad de Séquitor no se presenta organiza-
da, lo que puede ser atribuido a: a) falta de interés
por parte de los lugarefios por este tipo de organi-
zaciones; b) las organizaciones comunitarias no
responden a las necesidades e intereses de las per-
sonas; c¢) las mujeres ma-
nifiestan no tener tiempo
para participar en entidades
como centros de madres y
juntas de vecinos.

En general, se observa
desinterés hacia estas ins-
tancias de participacidn.
Esta desarticulacién co-
munitaria actia negati-
vamente al momento de
plantearse algiin plan o
programa de desarrollo.
Otro antecedente que gra-
fica la situacién descrita
es que las mujeres mani-
festaron que cuando tu-
vieron algin grado de
participacién no obtuvie-
ron el resultado esperado.

ESTRUCTURA

DE LA PROPIEDAD AGROGANADERA

En el Ayllu, la mayor parte de la tierra es de propie-

dad de los habitantes; s6lo el uso de las aguas y cami-

nos son patrimonio comunitario.

Los terrenos son propiedad de las unidades domésti-

cas en las que trabajan, de acuerdo a una organiza-

cién donde la familia es la unidad bésica de produc-

cién y consumo.

De acuerdo a antecedentes recogidos, Séquitor cuen-
ta con un total de 105 predios que se distribuyen en-
tre 94 personas, las que se reparten 122.34 (MOP
1960). Ciencuenta y nueve de estos predios son pro-
piedad de 49 mujeres, constituyendo levemente una
mayoria con respecto a los hombres (tabla 4).

Las mujeres acceden a la tierra principalmente a tra-
vés de la herencia o, en su defecto, a través de 1a com-
pra. Para los hombres, esta dltima es la forma mis
usual de adquirir terrenos. Se conoce igualdad de po-
sibilidades entre hombres y mujeres para adquirir
propiedades agricolas, atin cuando en la comunidad
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Propietarios ~ N? %  No%dePredios %
Hombres 45 47.8 46 438
Mujeres 49 522 59 56.2

Total 94 100 105 100

Tabla 4: Distribucién de la propiedad segun sexo.

son las mujeres las que se encuentran principalmente
a la cabeza de 1a unidad doméstica.

Actualmente, en el Ayllu no hay concordanciaentre el
niimero de propietarios de terrenos y los habitantes que
viven en lacomunidad, puesto que se observan reite-
radamente terrenos abandonados.

Laactividad ganadera, constituida mayoritariamente
por ganado ovino, es en su mayoria responsabilidad de
las mujeres, y son éstas las que tienen ventaja frente alos
hombres en la posesién de los animales, ya que habi-
tualmente los heredan.

El ganado permite a la unidad doméstica contar con
dinero en efectivo y satisfacer necesidades bésicas
(como alimentos) y de infraestructura (herramientas
y otras), ademés de ser fuente de consumo.

CONCLUSIONES

En relacién a lo inicialmente supuesto, se pudo co-
rroborar que:

* No existe discriminacién sexual en cuanto al ac-
ceso a la propiedad agricola ganadera.

« La economia del Ayllu es de subsistencia, total-
mente dependiente de 1a organizacién familiar y del
niimero de sus miembros.

« En el 4ambito familiar, los roles son compartidos,
sobretodo en lo referente al trabajo agricola y ga-
nadero en el que incluso participan los hijos.

» En la comunidad, la institucién del matrimonio no
tiene el valor tradicional que se adjudica comiin-
mente en los grupos urbanos; la convivencia de-
sempeiia el mismo rol.

» Desde sus primeros afios de vida, los hijos tienen
un valor significativo en el proceso productivo de la
unidad doméstica.

» Las mujeres del Ayllu de Séquitor tienen un bajo ni-
vel de escolaridad, pese a lo cual consideran que la
educacién es fundamental para que sus hijos tengan
mejores oportunidades, especialmente en el &mbito
laboral. Por este motivo, los hijos emigran a la ciu-
dad a concluir sus estudios medios, inicidndose en
este contacto los primeros pasos transculturantes y
de despoblamiento.

« Las organizaciones sociales (comité de vecinos,
centro de madres, etc.) no realizan una accién siste-
mitica y planificada, por ende, no satisfacen las ne-
cesidades y/o expectativas de los lugarefios.

« Por tiltimo, se puede constatar que lacomunidad es-
tudiada se encuentra en un proceso involutivo, carac-
terizado por:

a) Creciente despoblamiento.

b) Permanencia de una poblacién femenina que ha
concluido su ciclo reproductivo.

c) Aumento de condiciones adversas al proceso pro-
ductivo del Ayllu.

Esto1ltimo estd dado por la escasez de agua, bisque-
da de fuentes laborales extracomunitarias, falta de
establecimientos educacionales que cubran las reales
necesidades de los jovenes frente a su comunidad, y
carencia de voluntad politica para el impulso y desa-
rrollo de estas comunidades.
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