| Editorial

INTERVENCION PROFESIONAL
Y VIOLENCIA

Existe en nuestra cultura, junto a otras dimensio-
nes, una dimension basica de violencia. La violen-
cia forma parte de nuestra manera de vivir.

En los afios recientes, el tema de la violencia en la
familia esta emergiendo como un problema social.
Bajo el tema general, subyacen el maltrato a la
mujer, el maltrato a los nifios y el abuso sexual.

Empieza a aparecer recién en nuestra sociedad
una realidad dramatica, oscura, compleja y relevan-
te socialmente. Comienzan también las desmitifica-
ciones a la suposicion de que la violencia es privati-
va de los grupos pobres.

Esta realidad no es nueva para nosotros. Los tra-
bajadores sociales desde siempre hemos sabido
de la violencia en la familia. El ejercicio de nuestra
profesién nos ha puesto muy cerca de las familias,
nos ha permitido conocerias bien y hemos logrado
captar su confianza. Y asi, hemos llegado a cono-
cer de cerca esta realidad deshumanizante que
convierte en victimas no sélo a los golpeados sino
también a los golpeadores.

El castigo corporal es reconocido como una forma
legitima de disciplina, de modo que los golpes son
uno de los medios que los padres utilizan con fre-
cuencia para castigar a sus hijos, siendo compati-
bles con mucha preocupacién y carifio por ellos.

Por otra parte, el maltrato fisico esta presente en
muchos hogares, conformandose una espiral de
violencia que se da tanto del padre hacia la madre
como de ambos hacia los hijos.

REVISTA DE TRABAJO SOCIAL

A los trabajadores sociales nos ha correspondido
generalmente atender a las victimas de la violen-
cia, orientarlas para su defensa e intervenir para
ayudar a romper las pautas de violencia al interior
de las familias.

Al mismo tiempo, hemos contribuido a implementar
respuestas de parte de la sociedad que, en
definitiva, ejercen violencia contra la familia, tal
como lo sefiala Minuchin. Lo hemos hecho cuan-
do hemos adoptado decisiones "por” Ia familia, y
cuando hemos participado en medidas demanda-
das por aquellas instituciones "de control” a las
familias.

Los trabajadores sociales podemos ayudar a enca-
rar la violencia familiar aportando nuestra experien-
cia para enfrentar este problema, y enriqueciendo
nuestra intervencion profesional con los conoci-
mientos y recursos desarrollados por los nuevos
organismos que estan abordando este tema. Al
mismo tiempo, tendriamos que revisar los procedi-
mientos institucionales en los que participamos y
tratar de modificarlos cuando ellos derivan, de
algtn modo, en violencia contra la familia.

En este niimero, la Revista de Trabajo Social ha
reunido un valioso conjunto de articulos escritos
por expertos en el tema de la violencia. Con ello
queremos hacer un aporte al estudio de este grave
problema que afecta a nuestra sociedad, y con
cuyas consecuencias nos hemos debido enfrentar
en nuestra préctica cotidiana.
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