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OBJECION DE CONCIENCIA A LA EUTANASIA. SU PAPEL EN LA
SOLUCION DEL DILEMA ENTRE EL DEBER MORAL Y EL JURIDICO

[Conscious objection to euthanasia. Your role in the solution of the dilemma
between moral and legal duty]

FABIOLA VERGARA CEBALLOS!

Abstract

Scientific and technological advances have contributed significantly to improving the quality of life of individuals;
However, there is a need to analyze them from ethical and legal perspectives, particularly when the discussion on the
right to a dignified death or euthanasia is added to the debate on a dignified life. Faced with the ethical dilemmas that
the latter can pose for doctors called to practice it, conscientious objection stands as an ideal means for solving the
conflict between legal rights and limitation of State coercion.
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Resumen

Los avances cientificos y tecnoldgicos han contribuido de modo significativo al mejoramiento de la calidad de vida de
los individuos; no obstante, se advierte la necesidad de analizarlos desde perspectivas éticas y juridicas,
particularmente cuando al debate sobre la vida digna se suma la discusion sobre el derecho a la muerte digna o
eutanasia. Frente a los dilemas éticos que esta Ultima puede suponer para los médicos llamados a practicarla, la
objecion de conciencia se erige como un medio idéneo para la solucién del conflicto entre bienes juridicos y la
limitacion de la coercién del Estado.
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1. LOS DERECHOS DE LA PERSONALIDAD

El derecho existe para el ser humano y es creacion de este Ultimo; “[d]esde el momento del
nacimiento —y aln antes—cada persona tiene derecho a una proteccion juridica integral, que abarca
no solamente su supervivencia y desarrollo biolégico, sino que se extiende también a su integridad
moral, a su dignidad y a su libertad “?. De conformidad con esta afirmacion, durante el siglo XX se
acufid la nocidén de derechos de la personalidad o personalisimos que, como propiedades o
caracteristicas inherentes a toda persona y a cuyo servicio se encuentra el Estado, se unen a la

personalidad del individuo y miran a la conservacién de su integridad fisica y moral®.

Estos derechos de la personalidad que, en definitiva, son el resultado de la privatizacién de los
derechos publicos subjetivos acogidos por la mayoria de las Constituciones politicas bajo el nombre
de garantias constitucionales?, admiten una serie de enumeraciones, agrupamientos y categorias;
una de estas, sugerida por el profesor FUEYO LANERI, distingue entre derechos de la personalidad
que protegen la integridad fisica del titular, tales como la vida, la integridad fisica y psiquica, el
derecho a disponer de partes separadas del cuerpo, el derecho a la salud, el derecho a vivir en un
ambiente libre de contaminacién y el derecho a disponer de su propio caddver para trasplantes y
otros fines; derechos de la personalidad que protegen la integridad espiritual del titular (entre otros,
el honor, el derecho a la propia imagen, el derecho a la intimidad, reserva o secreto, el derecho a
toda forma de comunicacion privada vy la igualdad ante la ley); derechos de la personalidad que
asequran la libertad del titular, entre los que se cuentan la libertad y la seguridad personales, la
libertad de conciencia y culto, la libertad de ensefianza, la libertad de expresién y la libertad de
trabajo; derechos de la personalidad que protegen el desarrollo personal y espiritual como los

derechos a la educacién, a la informacién o publicidad, a reunirse pacificamente, el derecho a

2 Figueroa Yéfiez, Gonzalo, Los derechos de la personalidad en general: concepcién tradicional. En: Revista Derecho de
la Universidad Catdlica de Valparaiso, afio 1998, niumero 19, p. 21.

3 Rotondi, Mario, Instituciones de Derecho Privado, Espafia, Ediciones Olejnik, 2019, p. 184; sentencia de la Corte
Suprema de Justicia de Chile, tercera sala, causa Rol N° 2506-2009, de 09 de junio de 2009, Considerando 5°.

% Figueroa Yafiez, Gonzalo, Los derechos de la personalidad en general: concepcién tradicional. En: Revista Derecho de
la Universidad Catdlica de Valparaiso, afio 1998, nimero 19, p. 22.
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presentar peticiones y el derecho de propiedad vy, finalmente, derechos de la personalidad que se
refieren a las relaciones de familia, entre los que se encuentran los que norman las relaciones entre

los conyuges o entre padres e hijos>.

Ahora bien, no es posible desconocer que los avances cientificos, verificados a ritmos cada mas
acelerados, impactan el ejercicio de los derechos personalisimos y plantean al derecho
problematicas insospechadas. A modo de ilustracién, el disefio del mapa genético de los individuos
y la determinacion de las secuencias de los cromosomas humanos —Proyecto Genoma Humano-—
en el que participaron y unieron esfuerzos investigadores y cientificos de diversas partes del
mundo, es una indagacién que constituye un poderoso medio para acercarse y dar solucién a los
problemas bioldgicos —entre otros, la deteccidn y posterior cura, por la medicina convencional o
de la ingenieria genética, de enfermedades que conducian inexorablemente a la muerte (por
ejemplo, el cancer)—; sin embargo, también genera desasosiego el conocimiento de las carencias,
limitaciones vy la predicibilidad del futuro biolégico pues dicha informacién, en manos de terceros,
deja a los individuos vulnerables y expuestos a la afectacion negativa de su autonomia, privacidad

y ejercicio de derechos®.

De ahi entonces que sea imperativo que el analisis de los avances cientificos y tecnoldgicos
considere las perspectivas éticas vy juridicas involucradas toda vez que, como ha reconocido la
UNESCO, “los problemas éticos suscitados por los rapidos adelantos de la ciencia y de sus
aplicaciones tecnoldgicas deben examinarse teniendo en cuenta no sélo el respeto debido a la
dignidad de la persona humana, sino también el respeto universal y la observancia de los derechos
humanosy las libertades fundamentales”’. En armonia con esta declaracion, la UNESCO definio los
principios universales que, basados en valores éticos comunes, deben orientar los adelantos

cientificos y el desarrollo tecnoldgico y la transformacion social®.

® Fueyo, Fernando, Instituciones de derecho civil moderno, Santiago, Chile, Editorial Juridica de Chile, 1990.

6 Malem, Jorge, Privacidad y mapa genético. En: Isonomia: Revista de Teoria y Filosoffa del Derecho, nimero 2, abril
1995, pp.159-160. URI: https://www.cervantesvirtual.com/nd/ark:/59851/bmc3j3r7

7 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, Declaracion Universal sobre Bioética y
Derechos Humanos, aprobada en la 33.2 Sesién de la Conferencia General de la UNESCO realizada en Paris el 19 de
octubre de 2005, p. 3. Disponible en https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_spa

8 Los principios establecidos por la Declaracidn son dignidad humanay derechos humanos, beneficios y efectos nocivos,
autonomia y responsabilidad individual, consentimiento (incluidas las personas carentes de capacidad para darlo),
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Sin embargo, hay quienes sostienen que el principio de la autonomia, entendido como la facultad
de adoptar decisiones asumiendo la responsabilidad de estas y respetando la autonomia de los
demds®, autorizaria a poner término a la vida aquejada por un dolor privado de toda razonable
esperanza de reversibilidad; ello porque dicho sufrimiento despojaria a la existencia humana de su
dignidad, transformandola en inhumanatC. De esta forma y conforme al principio antes aludido, se
transita desde el derecho a la vida y a la integridad fisica y psiquica al derecho a la muerte y a la

muerte digna.

2. LA BUENA MUERTE

La muerte o término del ciclo vital, ha motivado profundas reflexiones en dmbitos como la
filosofia, la medicina, la teologia y, por cierto, el derecho. Este Ultimo lo consagra como un valor
merecedor de la mayor proteccion y, en armonia con ello, el derecho penal sanciona los atentados
contra la vida y la salud!! y, entre estos, el auxilio al suicidio o colaboracién en la pérdida de una
vida humana. No obstante, parte de la doctrina nacional ha postulado que “[...]Jresulta algo menos
claro que dicha colaboracion deba sancionarse penalmente, cuando se encuentra presente no sélo
el consentimiento del suicida, sino ademas es él quien determina la efectiva realizacién o no de su

propia muerte”; otro tanto puede decirse a propdsito de la eutanasia, por cuanto hoy en dia existe

respeto de la vulnerabilidad humana, privacidad y confidencialidad, igualdad, justicia y equidad, no discriminacion y
no estigmatizacion, respeto de la diversidad cultural y del pluralismo, solidaridad y cooperacion, responsabilidad social
y salud, aprovechamiento compartido de los beneficios, proteccién de las generaciones futuras, y protecciéon del medio
ambiente, la biosfera y la biodiversidad. Vid. articulos 3° a 17 de la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos
Humanos, de octubre de 2005, de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.

9 Vid. articulo 5° de la Declaraciéon Universal sobre Bioética y Derechos Humanos, de octubre de 2005, de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.

10| 3 Organizaciéon Mundial de la Salud indica que el dolor y el sufrimiento estdn asociados a enfermedades como la
insuficiencia renal, enfermedades hepdticas crénicas, esclerosis multiple, enfermedad de Parkinson, artritis
reumatoide, enfermedades neurolégicas, demencia, anomalias congénitas y tuberculosis resistente a los
medicamentos. Todas ellas exigen implementar mecanismos de prevencién, evaluacién y tratamiento correctos del
dolory otros problemas, sean estos de orden fisico, psicosocial o espiritual. Organizacion Mundial de la Salud, Cuidados
Paliativos, 20 de agosto de 2020. En https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/palliative-care Visitado el
23 de octubre de 2024.

11 El C4digo Penal chileno incluye en su Titulo Octavo —Crimenes y simples delitos contra las personas— los delitos de
parricidio, femicidio, homicidio, infanticidio, lesiones corporales y maltrato de menores de dieciocho afios, adultos
mayores o0 personas en situacion de discapacidad. Vid. articulos 390 a 403, Cédigo Penal, Chile.
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una creciente valoracién sobre la posibilidad de decidir libremente acerca del propio destino
(incluyendo la muerte)?. Reflejo de ello son las encuestas de opinidn administradas en Chile entre
los aflos 2014 y 2024, en las que entre un 54 y un 77 por ciento de los encuestados sefiala estar de
acuerdo con la eutanasia®®, procedimiento cuya adecuada comprension exige precisar, como

cuestion previa, qué se entiende por ella y otras figuras cercanas.

Eutanasia, del griego eu-tanatos, tiene el significado etimoldgico de buen morir; se trata de una
practica que la Organizacion Mundial de la Salud concibe como la accién deliberada que realiza una
persona con la intencidn de provocar la muerte sin dolor, a otro sujeto, o no prevenir la muerte por
causa natural, en caso de enfermedad terminal o coma irreversible. Por su parte, la Asociacion
Europea de Cuidados Paliativos (en adelante, EAPC por sus siglas en inglés European Asociation for
Palliative Care) ha consensuado que la eutanasia es la muerte producida intencionalmente por un/a
médico/a mediante la administracion de drogas, a una persona que lo ha solicitado de manera
competente y voluntaria. Esta practica, esgrimen sus defensores, permite disminuir los
sufrimientos en la fase final de la vida, al tiempo que otorga tranquilidad y seguridad a quienes
padecen enfermedades particularmente dolorosas e irreversibles y evita los riesgos asociados al

encarnizamiento terapéutico que persiguen mantener la vida a cualquier costo.

Asi entendida, la eutanasia se distingue de otras dos figuras, a saber, el suicidio asistido y el suicidio
meédicamente asistido. El primero se presenta cuando una persona asiste intencionalmente a otra
persona a terminar con su vida, previa solicitud voluntaria y competente de esta Ultima. El segundo,
en tanto, se verifica cuando un/a médico/a asiste intencionalmente a una persona a terminar con
su vida, proveyéndole de las drogas necesarias para su autoadministracion, previa solicitud

voluntaria y competente de aquella'®.

Es pertinente sefialar que ambas prdcticas generan a los médicos conflictos deontoldgicos de dificil

solucién que aquellos deben enfrentar en su practica cotidiana; esto porque la existencia de

12 politoff, Sergio et al., Lecciones de Derecho Penal chileno. Parte Especial, México D.F., Editorial Juridica de las
Américas, 2009, p. 154.

13 El 100 por ciento de la medicidn se completa con la alternativa “No sabe, no responde”. CADEM, Encuesta N° 542,
quinta semana de mayo, 2024, p.18. Disponible en https://cadem.cl/plaza-publica/

1 Royes, Albert, La eutanasia y el suicidio médicamente asistido. En: Psicooncologia: investigacion y clinica
biopsicosocial en oncologia, Vol. 5, nimero 2-3, 2008, p. 324.
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patologias graves, progresivas e irreversibles que no tienen opciones de tratamiento al momento
de su diagndstico, ha potenciado la demanda de legalizacién de la eutanasia'®; pero no hay que
olvidar que el actuar de estos profesionales se rige por el juramento hipocratico, segin el cual “[...]
A nadie daré una droga mortal aun cuando me sea solicitada, ni daré consejo con este fin [...]"*°.
En este contexto es la bioética, disciplina especificamente ética cuyos contenidos materiales le son
proporcionados por la realidad del cuidado de la salud y por los datos suministrados por las ciencias
de la vida, como la biologia y la medicina’’, la que debe abordar esta problematica que, como la
mayoria de los temas bioéticos, genera divisiones. Esto porque a los argumentos en defensa de las
practicas de muerte asistida —entre las que se incluyen la eutanasia y el auxilio al suicidio— se
enfrentan aquellas razones que advierten sobre los riesgos asociados a la legalizacion de diversas

modalidades de muerte asistida y/o cuestionan la eticidad de las mismas.

En efecto, a la eutanasia voluntaria referida en los parrafos precedentes se suman la eutanasia no
voluntaria, consistente en terminar con la vida de un paciente sin su solicitud expresa cuando este
no tiene capacidad para consentir, y la eutanasia involuntaria, procedimiento en virtud de la cual
se termina con la vida de un paciente competente sin su solicitud expresa, en contra de su voluntad
0 sin su consentimiento. Ambas prdcticas, conocidas como término de la vida sin la solicitud
explicita del paciente (TVSSE) constituyen posiciones mas extremas que la aceptacion de la
eutanasia voluntaria haria muy dificil, si es que no imposible, rechazar; y las mismas deteriorarian
la confianza en la relacién médico-paciente, provocarian la corrosion moral de la sociedad vy
aumentarian el peligro de abuso o presidn indebida sobre poblaciones vulnerables. Frente a estos

riesgos, parte de la doctrina advierte que la despenalizacion de la eutanasia “supone asumir la

15 Cabe hacer presente, que en muchos paises la eutanasia esta prohibida y su ejecucidn sancionada penalmente. En
la actualidad, la eutanasia estd legalizada en Paises Bajos (Holanda), Bélgica, Luxemburgo, Canada, Los estados de
Victoria y Western Australia (Australia), Espafia y Colombia.

16 En el mismo sentido, en el Preambulo del Cédigo de Etica del Colegio Médico de Chile se indica que “El respeto a la
vida y a la persona humana son fundamentos basicos en el ejercicio profesional de los médicos. Los principios éticos
gue gobiernan sus actos los obligan a defender al ser humano ante el dolor, el sufrimiento y la muerte prematura
evitable, sin discriminaciones de ninguna indole”. Colegio Médico de Chile A.G., Cédigo de Etica, version 2021, p. 24.
Disponible en: https://www.colegiomedico.cl

17 La bioética surge como disciplina en el Ultimo tercio del siglo XX, en un contexto de inquietud y de respuesta critica
respecto a un determinado modo de entender el desarrollo cientifico y sus consecuencias, no sélo para el ser humano,
sino que también y especialmente, para su entorno. Aparisi, Angela, Bioética, bioderecho y biojuridica (Reflexiones
desde la filosoffa del derecho). En: Anuario de Filosofia del Derecho, Afio 2007, N° 24, pp. 69-70.
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grave responsabilidad de que con ello se abra paso la posibilidad de que acaben viéndose
impunemente eliminadas vidas humanas sin contar siquiera con el consentimiento del afectado
[...]”; cualquier intento de garantizar con rigor “[...] la exclusion de excesos, llevaria paraddjicamente
[...[ a acabar legalizando sin mas —bajo unas u otras condiciones, de cumplimiento mas o menos

problematico— la eliminacidon de enfermos terminales” 2.

Lo expuesto permite concluir preliminarmente que la aceptacion de la eutanasia y otros
procedimientos cercanos a la misma no es un tema pacifico toda vez que enfrenta los valores de la
vida y su renunciabilidad por parte del paciente, con el deber deontoldgico del médico de velar por
aquella; deber que puede también fundarse en las convicciones morales y/o religiosas del
profesional y que se veran afectadas negativamente por la imposicién del imperativo legal de
practicar el procedimiento de que se viene hablando. En consecuencia, se suscita un conflicto entre
valores amparados por el derecho vy, por consiguiente, la regulacién de la eutanasia no sélo es un
problema médico, sanitario o social, sino que especialmente juridico, cuyo analisis reclama un
debate informado y participativo que resguarde el pluralismo politico y los derechos fundamentales
de todos los integrantes del grupo social; tarea en la que cabe un papel importante a la Constitucion
que, como sostuviera Ferrajoli, “sirve para garantizar los derechos fundamentales de todos, incluso
contra las mayorias, y por eso para asegurar la convivencia pacifica entre sujetos e intereses

diversos y virtualmente en conflicto” .

En armonia con lo planteado precedentemente, en una sociedad laica, pluralista y tolerante con las
creencias y valores de todos sus integrantes —con el limite del respeto al orden publico juridico—
adquiere pleno sentido y necesidad la consagracién de la objecion de conciencia como limite al

poder coercitivo del Estado que, por medio del imperativo legal, impone a los individuos la

8 Ollero, Andrés, BIODERECHO, entre la vida y la muerte, Navarra, Espafia. Editorial Aranzadi, 2006, pp. 143-144. En el
mismo sentido, Navarro-Valls, Rafael y Martinez-Torrdn, Javier, Conflictos entre conciencia y ley, Madrid, Espafia, lustel,
2012, pp. 178-179

19 Ferrajoli, Luigi, Por una Constitucién de la Tierra. La Humanidad en la encrucijada, traduccion de Perfecto Andrés
Ibafiez, Milan, Italia, Trotta, 2023, p. 52.
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arraigadas®.

3. EL DEBATE SOBRE LA EUTANASIA EN CHILE ¢DERECHO A LA
BUENA MUERTE?

La reflexidén en torno a la despenalizacién de |la eutanasia no es ajena a Chile; en efecto,
desde 2011 a la fecha se han ingresado al Congreso Nacional seis proyectos de ley dirigidos a
regular aquella, dos de los cuales fueron archivados y uno rechazado?!; los otros tres fueron
refundidos en uno sobre muerte digna y cuidados paliativos que se encuentra actualmente en el
segundo tramite constitucional en el Senado, con urgencia suma??. Cabe sefialar, a este respecto,
que la cuenta presidencial de 2024 incluyd el anuncio de impulsar el proyecto de ley de eutanasia
y cuidados paliativos para dar “[...] una respuesta a quienes sufren enfermedades terminales
incurables que conllevan una disminucién avanzada e irreversible de sus capacidades con
sufrimientos fisicos persistentes e intolerables que no se pueden aliviar y que el o la paciente

considera inaceptable”?3.

20 Rodriguez, José Antonio, Derecho eclesidstico del Estado. Unidades didécticas, Madrid, Espafia, Editorial Tecnos,
2015, pp. 164-165.

21 Los proyectos ingresados con fechas 05 de octubre de 2004 que regula la aplicacidn de la eutanasia en los casos que
indica (Boletin N° 3690-11) y 11 de mayo de 2006 que establece regulacion legal de la eutanasia (Boletin N° 4201-11)
fueron archivados, en tanto que fue rechazado el que se ingresé con fecha 24 de septiembre de 2015 que modifica el
Cddigo Sanitario para regular la eutanasia (Boletin N° 9602-11). Vid. Oficio N° 16.490, de 20 de abril de 2021.
Informacion disponible en www.bcn.cl

22 | os proyectos refundidos son los ingresados con fechas 16 de junio de 2011 que establece el derecho a optar
voluntariamente para recibir asistencia médica con el objeto de acelerar la muerte en caso de enfermedad terminal e
incurable (Boletin N° 7.736-11); 09 de octubre de 2014 que modifica diversos cuerpos legales con el objeto de permitir
la eutanasia, haciendo efectiva la autonomia de las personas en caso de enfermedades terminales (Boletin N° 9.644-
11); 17 de enero de 2018 que modifica la Ley 20.584 que regula los derechos y deberes que tienen las personas en
relacion con acciones vinculadas a su atencion en salud con el objeto de permitir la muerte digna o eutanasia (Boletin
N°11.577-1), y 16 de mayo de 2018, que establece el derecho a la eutanasia, requla las condiciones para su ejercicio y
modifica en conformidad a ello el Cddigo Penal (Boletin N° 11.745). Disponibles en www.bcn.cl

23 Presidente de la Republica Gabriel Boric Font, Cuenta Publica, Valparaiso, 01 de junio de 2024. Disponible en:
https://www.gob.cl
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El proyecto de ley aludido incorpora modificaciones en dos cuerpos normativos que prohiben y/o
sancionan la eutanasia y el auxilio al suicidio. El primero de ellos es el Cddigo Penal y aquellas
apuntan a despenalizar la eutanasia practicada por un médico o un profesional de la salud?*, y el
suicidio médico asistido?. El segundo cuerpo normativo es la Ley N° 20.584, de 24 de abril de 2012,
que regula los derechos y deberes que tienen las personas en relacion con acciones vinculadas a su
atencion de salud —también conocida como Ley de Derechos del Paciente—; el proyecto de ley en
referencia elimina de su articulo 14 el inciso tercero que prescribe que “[e]n ningln caso el rechazo
a tratamientos podrd tener como objetivo la aceleracion artificial de la muerte, la realizacion de
practicas eutanasicas o el auxilio al suicidio”; en el mismo sentido, elimina el inciso segundo del
articulo 16 que establece que “[e]n ningln caso, el rechazo de tratamiento [por parte de una
persona que fuere informada de que su estado de salud es terminal] podra implicar como objetivo

la aceleracién artificial del proceso de muerte”.

Ademas, el proyecto incorpora a la citada normativa el paragrafo &3. Del derecho a no padecer
dolores o sufrimientos intolerables, a evitar la prolongacion artificial de la vida y a solicitar la
asistencia médica para morir y, en éste, un nuevo articulo que dispone que sélo “[...]la persona a
quien se haya diagnosticado un problema de salud grave e irremediable tiene derecho a decidir y
solicitar asistencia médica para morir”. Esta Ultima puede consistir en eutanasia —la administracion,
por parte de un profesional de la salud, “de una sustancia a una persona que la haya requerido y
gue cause su muerte, siempre indicada por orden médica y supervisada por un médico cirujano”—
0 en suicidio médicamente asistido —“la prescripcidon y dispensacién, por parte de un médico, de

una sustancia a una persona que la haya requerido, de manera que ésta se la pueda

24 El proyecto incorpora al articulo 391 del Cédigo Penal, que sanciona con presidio mayor en sus grados medio a
perpetuo al que hubiere cometido homicidio, un inciso final que establece que lo dispuesto en aquél “no es aplicable
al médico ni al profesional de salud que, a peticién voluntaria del paciente y cumpliendo con los requisitos, formas y
procedimientos previstos en la ley N° 20.584, hubiere practicado una asistencia médica para morir”. Proyecto de ley
sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.

25 E| articulo 393 del Cédigo Penal, que sanciona con presidio menor en sus grados medio a maximo al que con
conocimiento de causa prestare auxilio a otro para que se suicide, si se efectla la muerte. El proyecto incorpora a este
articulo un inciso segundo conforme al cual lo dispuesto en él “no es aplicable al médico que, a peticién voluntaria del
paciente y cumpliendo con los requisitos, formas y procedimientos previstos en la ley N° 20.584, hubiere prescrito y
dispensado una sustancia al paciente para que éste se la autoadministre con el fin de provocar su propia muerte”.
Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.
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autoadministrar causando su propia muerte, siempre bajo supervision médica en el momento de

dicha administracion” 26—,

Ahora bien, sdlo puede solicitar esta asistencia médica para morir la persona a quien se le hubiere
diagnosticado un problema de salud grave e irremediable, y se entenderd que lo padece el
individuo a quien se le ha diagnosticado una enfermedad terminal, o cumple las condiciones
copulativas de tener una enfermedad o dolencia seria e incurable, que su situacion médica se
caracterice por una disminucion avanzada e irreversible de sus capacidades, que su enfermedad,
dolencia o la disminucién avanzada e irreversible de sus capacidades le ocasione sufrimientos
fisicos persistentes e intolerables y que estos no puedan ser aliviados en condiciones que considere

aceptables?’.

Esta disposicidon ha sido objeto de diversas criticas provenientes de la propia ciencia médica; una
de ellas, vinculada directamente al objeto central de este trabajo, advierte lo problematico de
establecer como criterio de eutanasia la “aceptabilidad” de las condiciones de alivio por parte del
paciente, pues introduce la arbitrariedad a la norma al deslegitimar las evidencias cientificas que
demuestran que el sufrimiento psiquico es tratable. Por otra parte, en la actualidad la mayoria de
las enfermedades crénicas no oncoldgicas del adulto cumplirian con la condicidon de ser problemas
de salud graves e irremediables (entre otras, la diabetes mellitus con dafio de érgano blanco; la
insuficiencia renal en etapas IV-V; la insuficiencia cardiaca en CF llI-IV; las enfermedades
neurolégicas degenerativas y lentamente progresivas como Alzheimer, ELA, esclerosis multiple,
etc.; pacientes con secuelas neuroldgicas significativas no progresivas, como las provocadas por
accidentes cerebrovasculares o dafio raquimedular). Por consiguiente, la expresién “problemas de

salud graves e irremediables” es ambigua y establecerla como la condicionante suficiente para

26 vid. articulo 16 A 2.c) del proyecto de ley refundido Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio
N° 16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.

27vid. articulo 16 A, incisos primero y segundo, Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N°
16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.
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solicitar eutanasia implica permitir esta practica para un grupo enorme de pacientes que distan

mucho de ser enfermos terminales?®.

Cabe agregar que el proyecto incorpora a la Ley N° 20.584 una disposicidon segun la cual la solicitud
de asistencia médica para morir es una facultad personalisima e indelegable que debe cumplir con
los requisitos copulativos que la norma precisa e impone al médico la obligacién de informar al
paciente diagnosticado de un problema de salud grave e irremediable del derecho a solicitar
aquella®®. En consecuencia, la regulacién de la muerte médicamente asistida impone a un/a
médico/a, profesional sobre quien pesa el deber deontoldgico de velar por el respeto de la vida
humana desde el inicio y hasta su término®°, la obligacién legal de desobedecer la norma ética que
le prohibe “realizar acciones cuyo objetivo directo sea poner fin a la vida de un paciente bajo
consideracion alguna”3l. De esta forma, el debate sobre la muerte digna se centra en el paciente
aquejado por una condicion patoldgica grave, de caracter progresivo e irreversible que merma su
calidad de vida, pero olvida al profesional de la salud, al que coloca en el oscuro drama que supone
optar entre el deber de obediencia impuesto por la ley y el deber de resistirla que reclama la norma

moral32.

2 Valera, Luca et al., Comentarios al proyecto de ley “Muerte digna y cuidados paliativos”. En: Revista Médica de Chile,
2021, volumen 149, numero 7, pp. 1076y 1077; Grupo de estudios de ética clinica, de la Sociedad Médica de Santiago,
El enfermo terminal. En: Revista Médica de Chile, 2000, volumen 128, nimero 5, pp. 547-552.

29 vid. articulo 16 letras B, Cy D, Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490, Valparaiso,
20 de abril de 2021.

30 |a Declaracion de Ginebra, actualizacion del juramento hipocrético, establece que uno de los deberes del médico es
“VELAR con el méaximo respeto por la vida humana”. Adoptada por la 22 Asamblea General de la Asamblea Médica
Mundial, Ginebra, Suiza, septiembre 1948 y enmendada por la 222 Asamblea Médica Mundial, Sydney, Australia, agosto
1968 y la 352 Asamblea Médica Mundial, Venecia, Italia, octubre 1983 y la 462 Asamblea General de la Asociacion
Médica Mundial, Estocolmo, Suecia, septiembre 1994 y revisada en su redaccion por la 1702 Sesion del Consejo
Divonne-les-Bains, Francia, mayo 2005 y por la 1732 Sesion del Consejo, Divonne-les-Bains, Francia, mayo 2006 y
enmendada por la 682 Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial, Chicago, Estados Unidos, octubre 2017.
Disponible en https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-ginebra/

En el mismo sentido, el Cédigo Internacional de Etica Médica establece que el primer deber del médico hacia sus
pacientes es “recordar siempre la obligacion de respetar la vida humana y, en consecuencia, debe dedicarse a
proporcionar un servicio médico competente, con plena independencia profesional y moral, con compasion y respeto
por la dignidad humana”. Asociacién Médica Mundial, Cédigo Internacional de Etica Médica, adaptado por la 32
Asamblea General de la Asociacion Médica Mundial Londres, Inglaterra, octubre de 1949 y enmendado por la 222
Asamblea Médica Mundial, Sydney, Australia, agosto de 1968 y la 352 Asamblea Médica Mundial Venecia, ltalia,
octubre 1983 y la Asamblea General de la Asociacién Médica Mundial, Pilanesberg, Sudafrica, octubre de 2006.
Disponible en: https://www.wma.net/es/policies-post/codigo-internacional-de-etica-medica/

31 Colegio Médico de Chile A.G., Cédigo de Etica, versién 2021, articulos 8 y 9.

32 Navarro-Valls, Rafael y Martinez-Torrén, Javier, Conflictos entre conciencia y ley, Madrid, Espafia, lustel, 2012, p. 31.
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4. OBJECION DE CONCIENCIA FRENTE A LA MUERTE ASISTIDA

“[...] no es Zeus quien ha promulgado para mi esta prohibicion, ni tampoco Niké, compafiera
de los dioses subterrdneos, la que ha promulgado semejantes leyes a los hombres; y no he creido
que tus decretos, como mortal que eres, puedan tener primacia sobre las leyes no escritas,
inmutables de los dioses”33. Las palabras de Antigona dan cuenta del grave conflicto interior que
debe soportar al tener que decidir entre obedecer el edicto del rey Creonte que prohibe otorgar
los honores de la sepultura a su hermano Polinice (mandato legal) y la norma ética que invoca su
propia conciencia individual. Ella sabe que el incumplimiento de cualquiera de estas normas trae
aparejada la aplicacion de una sancion; sin embargo, atendido que la norma juridica (cuyo
incumplimiento se castiga con la muerte) contraria sus convicciones morales mas profundas,
decide conscientemente desobedecerla y asumir el costo de dicha decision: “[...] Serd hermoso
para mi morir cumpliendo ese deber. Asi reposaré junto a él, amante hermana con el amado
hermano; rebelde y santa por cumplir con todos mis deberes piadosos; que mas cuenta me tiene
dar gusto a los que estdn abajo, que a los que estan aqui arriba, pues para siempre tengo que
descansar bajo Tierra [...]"**.

Antigona es, en rigor, una objetora por conciencia, una persona que por razones éticas o religiosas
no cumple el imperativo legal; por lo tanto —y la precisién es relevante— no es una transgresora de
la ley, sino que una buena ciudadana consciente y respetuosa de las obligaciones impuestas por el
ordenamiento juridico de que se trata, pero que excepcionalmente se resiste a cumplir una norma
juridica especifica por ser esta incompatible con sus convicciones morales mas profundas
amparadas por el derecho de libertad de creencias; libertad de la que la objecidn de conciencia es
una materializacién y que, por lo mismo, exige una reflexién previa.

Sobre el particular, parte de la doctrina recuerda que desde los inicios mismos de la civilizacion
existe en el ser humano una tendencia natural a lo sobrenatural que constituye no sélo un

fendmeno individual, vivido en el secreto de las conciencias, sino que también social que el

33 S6flocles, Antigona, Pehuén editores, 2001, p. 12.
34 Sé6flocles, Antigona, Pehuén editores, 2001, p. 5.
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individuo tiende a vivir conjuntamente con otros; es asi como esta vocacion natural a lo
sobrenatural —hecho religioso— se transforma en un factor socialmente relevante frente al cual el
derecho no permanece ajeno®. Efectivamente, los instrumentos internacionales y los
ordenamientos juridicos internos han consagrado el derecho fundamental a la libertad religiosa®®,
entendida ésta como la facultad del individuo a tener unas u otras creencias, unas u otras ideas,
unas u otras opiniones, asi como a expresarlas, comportarse de acuerdo con ellas y a no ser
obligado a comportarse en contradiccion con ellas®’.

Asi concebida, la libertad religiosa o de conciencia comprende tres niveles o dimensiones, a saber,
libertad para tener unas u otras convicciones, creencias, ideas y opiniones —fendmenos internos
sobre los cuales no interviene el Derecho secular—; libertad para expresar y manifestar, o no, las
convicciones, creencias, ideas y opiniones, esto es, transmitir estas convicciones, propagandolas o
ensefidndolas vy, finalmente, libertad de comportarse de acuerdo a las propias convicciones y
creencias, y a no ser obligado a obrar en contradiccion con ellas®®. Precisamente, esta tercera
dimension de la libertad en analisis es la que fundamenta la objecién de conciencia que, en

términos generales, es definida como el rechazo del individuo, por motivos de conciencia, a

35 Salinas, Carlos, El Derecho Eclesiastico del Estado de Chile al Tiempo del Bicentenario: logros y dificultades. En:
Revista de Derecho de la Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso, Afio 2009, Vol. 33, Numero 2, p. 500.

36 Entre los instrumentos internacionales que consagran el derecho de libertad religiosa se encuentran la Declaracidn
Universal de Derechos Humanos, de 1948 (articulo 18), el Pacto de Derechos Civiles y Politicos, de 1966 (articulo 27),
la Declaracidon sobre eliminacién de todas las formas de intolerancia y discriminacién, fundadas en la religion o las
convicciones, de 1981 (articulo 4°) y la Convencién Interamericana de Derechos Humanos (Pacto de San José), de 1978
(articulo 12).

37 Llamazares, Dionisio, Derecho de la libertad de conciencia, Espafia, Civitas, 2011, p.22.

La libertad religiosa también puede ser entendida como el derecho del hombre a relacionarse con Dios de acuerdo a
los dictados de su conciencia, sin coaccién de autoridad o de otra persona y con la Unica restriccion del respeto al
orden publico. Del Pico, Jorge, Régimen legal de las iglesias y otras entidades religiosas, Santiago, Chile, Thomson
Reuters, 2013, pp. 13-14.

Parte de la doctrina distingue entre libertad religiosa y derecho de la libertad religiosa; la primera seria la capacidad
personal para elegir las propias creencias en materia religiosa; el segundo, en tanto, es la facultad de cada ciudadano
para exigir del Estado la garantia juridica a la hora del ejercicio de su libertad religiosa. Calvo, Arturo, Lugar y sentido
de la libertad religiosa en el ordenamiento juridico. En: Asensio, Miguel et al., Derecho, Conciencia y Libertad Religiosa,
Madrid, Espafia, editorial Tecnos, 2015, p. 52.

38 Rodriguez, José Antonio, Derecho eclesidstico del Estado. Unidades didécticas, Madrid, Espafia. Editorial Tecnos,
2015, p.33.
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someterse a una conducta que, en principio, seria juridicamente exigible (sea porque proviene
directamente de una ley, de un contrato, de una sentencia judicial o resolucion administrativa)®.
Una de las dificultades que presenta la objecion de conciencia es la progresiva metamorfosis que
ha experimentado y que, en parte, obedece al mayor pluralismo religioso e ideoldgico de las
sociedades contemporaneas, asi como también a la intervencién del legislador en nuevos ambitos,
de forma tal que en la actualidad la objecidon de conciencia se plantea, entre otros, en el sector
sanitario —respecto del personal de salud y el aborto no punible, la esterilizacién voluntaria, las
técnicas de fertilizacion asistida y la eutanasia— en el ambito de la educacion, en relacidén con el
derecho de los padres a elegir la educacién de sus hijos y los planes de estudio y a propdsito del
servicio militar obligatorio. Y si originariamente este instituto era un mecanismo de defensa de la
conciencia religiosa frente a la intolerancia del poder, con el correr de los afios también ha pasado
a tutelar contenidos éticos de la conciencia que no estan necesariamente vinculados a creencias
religiosas®?, tales como razones éticas, morales, humanitarias, filoséficas o similares**.

Parte de la doctrina distingue este instituto de la opcidn de conciencia que se presentaria cuando
“el supuesto de hecho que provoca la objecidn de conciencia se incorpora a una normay se ofrecen
diferentes alternativas para compatibilizar las controversias”; es decir, existiendo una prevision
legal, el individuo “opta por una u otra posibilidad en funcién de lo que le permite la norma. Una
cuestion de conciencia acaba convertida en un acto de eleccidon [..]”#%. En consecuencia, el

individuo objetaria en conciencia en ejercicio de un derecho fundamental respecto del que no hay

3% Martinez-Torrdn, Javier, Las objeciones de conciencia y los intereses generales del ordenamiento. En: Guitarte, V. y
Escriva, J. coord., La objecién de conciencia. Actas del VI Congreso Internacional de Derecho Eclesidstico del Estado,
Valencia, Espafia, 1993, p. 258.

La objecion de conciencia también ha sido definida como el incumplimiento de un deber juridico motivado por la
existencia de un dictamen de conciencia que impide observar el comportamiento prescrito y cuya finalidad se agota
en la defensa de la moralidad individual. Gascén Abellan, Marina, Obediencia al derecho y objecion de conciencia,
Madrid, Espafia, Centro de Estudios Constitucionales, 1990, p. 85.

40 Navarro Valls, Rafael y Martinez-Torrdn, Javier, Conflictos entre Conciencia y Ley, Madrid, Espafia, lustel, 2012, p. 30.
41 Un ejemplo de esto lo constituyd la objecidn de conciencia esgrimida por los padres de un recién nacido para evitar
que éste recibiera la vacuna obligatoria contra la Hepatitis B; dicha objecién se fundé en una filosofia de vida que
promueve el cuidado del entorno para la continuidad de la vida en la tierra, y el goce de una buena salud integral en
nuestro organismo, cuerpo, mente y emociones y que ellos asumieron como adultos responsables. Corte de
Apelaciones de Talca, Causa rol N°2521-2021, de veintitrés de noviembre de dos mil veintiuno, Vistos 1. Disponible en:
CL/JUR/86144/2021

42 Salcedo Hernandez, José Ramon, Objecidn de conciencia sanitaria. En: Salcedo Herndndez, José Ramén (Dir.),
Valencia, Espafia, Tirant Lo Blanch, 2013, p. 300.
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regulacion legal; de existir ésta, se configuraria un derecho auténomo cuya utilidad y ventajas —
particularmente la seguridad juridica para aquellos supuestos en que exista amplio rechazo social—
han sido propugnadas por parte de la doctrina®:.

Hechas las precisiones precedentes, la objecion de conciencia adquiere pleno sentido en los casos
en que la legislacion impone a los médicos la obligacion de participar en procedimientos de muerte
asistida de sus pacientes, pues es evidente que la conciencia moral de aquellos se rebelara frente
al imperativo juridico que violenta directamente los deberes deontoldgicos propios de la ciencia
médica. Atendido el acuerdo de que la eutanasia “no es una tarea puramente neutral o aséptica,
sino que conlleva una dimension ideoldgica o axiolégica muy nitida”#* y la subsecuente necesidad
de establecer limites reciprocos entre bienes juridicos protegidos, la objecién de conciencia se
yergue como un instrumento idéneo para conciliar aquellos.

De ahi entonces que se valore positivamente que el proyecto de ley referido en paginas
precedentes incorpore la objecidn de conciencia —u opcidn de conciencia, segun lo indicado con
anterioridad— a favor del médico requerido para practicar la asistencia médica para morir, y que la
misma también se extienda al resto del personal al que corresponda desarrollar sus funciones

durante el procedimiento®. No hay que perder de vista, en este punto, que en el ordenamiento

3 En el sentido indicado, Martinez-Torrdn destaca que, frente a la reticencia de los tribunales a aplicar directamente la
Constitucién como consecuencia de la mentalidad legalista instalada en la tradicidon continental europea, la
consagracion legislativa de la objecién de conciencia seria conveniente para su aplicaciéon por los tribunales, al tiempo
gue una garantia para los objetores de conciencia. Martinez-Torrén, Javier, Libertad de conciencia y derecho
fundamental a no matar. En: Martinez-Torrén, Javier y Valero Estarellas, Maria José (Coords.), Objeciones de conciencia
y vida humana. El derecho fundamental a no matar, Madrid, Espafia, lustel, 2023, p. 28.

Combalia, en tanto, propone ceflir las objeciones de conciencia a opciones de conciencia especialmente en aquellos
casos respecto de los cuales se advierta un rechazo ético por determinados sectores sociales, pues de esa forma “[...]
se reducirian las tensiones entre quienes temen por la desestabilizacion del sistema y los objetores que se sienten
rechazados por éste”. Combalia, Zoila, La necesidad de flexibilizacion del Derecho y la objecién de conciencia en una
sociedad plural (Contraste entre el sistema continental y el angloamericano). En: Roca Fernandez, Maria José (Coords.),
Opciones de conciencia. Propuestas para una ley, Valencia, Espafia, Tirnt lo banch, 2013, p. 98.

4 Martinez Otero, Juan Maria, La objecidn de conciencia institucional a la préctica de la eutanasia: ¢ pretensién abusiva
o derecho legitimo? En: Revista de Derecho Publico, UNED, septiembre-diciembre 2022, N° 115, pp. 131.

% El proyecto de ley precisa que siempre que la objecion de conciencia debe haber sido manifestada al director del
establecimiento de salud en forma escrita y previa. Si los profesionales no la hubieren manifestado antes, podran en
todo caso abstenerse de realizar el tratamiento, siempre que informen de inmediato al jefe del establecimiento y que
en la manifestacion escrita dejen constancia de dicha abstencion. En este caso, el establecimiento tendrd la obligacion
de reasignar de inmediato otro profesional no objetante al paciente. Pero si todos los facultativos que podrian practicar
la asistencia médica para morir son objetores de conciencia, el establecimiento debera derivarlo en forma oportuna
para que el procedimiento sea realizado por quien no haya manifestado dicha objecion. Vid. articulo 16 G, Proyecto de
ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.
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juridico chileno se consagra la libertad religiosa y de culto con la correspondiente inmunidad de
coaccion*®, lo que significa que ni el Estado, ni otras instituciones, ni individuo alguno pueden
imponer convicciones religiosas o discriminar en razdn de las que son sustentadas por los sujetos.
Por consiguiente, aquel profesional de la salud que invocando objecidn de conciencia se abstuviere
de participar en un procedimiento de muerte asistida, no debiere ser discriminado ni objeto de
sanciones toda vez que, como se indicara, no es un transgresor de la ley; simplemente, ha ejercido
su derecho fundamental de la libertad de creencias.

Ademas, el proyecto de ley que regula la muerte asistida en Chile establece que aquellas
instituciones privadas de salud que se hubieren exceptuado de la obligacion de asistencia médica
para morir por considerar que existe una profunda colision entre sus valores o ideario, previamente
definidos, con la referida obligacion legal, (la cursiva es nuestra) en ningln caso podran sancionar,
despedir, limitar o condicionar la contratacion de médicos que practiquen o hayan practicado
asistencia médica para morir en recintos diferentes, seguin lo establecido en dicha ley*’. De este
modo, el proyecto en andlisis incorpora la objecion de conciencia institucional*® —aquella que es

invocada por personas juridicas cuya inspiracion e ideario chocan frontalmente con un deber

46 La Constitucion Politica de la Republica dispone que ella asegura a todas las personas “[l]a libertad de conciencia, la
manifestaciéon de todas las creencias y el ejercicio libre de todos los cultos que no se opongan a la moral, a las buenas
costumbres o al orden publico [...]", al tiempo que la Ley N° 19.638 prescribe que “[l]a libertad religiosa y de culto, con
la correspondiente autonomia e inmunidad de coaccidn, significan para toda persona [...]” una serie de facultades que
la misma normativa sefiala. Vid. articulos 19 N° 6, inciso primero, de la Constitucién Politica de la Republica, de 1980,
y 6°, inciso primero, de la Ley N° 19.638, de 14 de octubre de 1999.

47 vid. Articulo 16 G, incisos 5° y 7°, Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490,
Valparaiso, 20 de abril de 2021.

%8 | as instituciones privadas de salud que deseen exceptuarse del deber de prestar asistencia médica para morir deben
realizar una definicién adoptada de manera fundamentada por el érgano superior directivo. Dicha definicién deberd
ponerse en conocimiento del Ministerio de Salud dentro de los treinta dias habiles siguientes, mediante la forma y
procedimiento que aquél determine, por reglamento emitido especialmente para tal efecto. Vid. articulo 16 G, inciso
5°, Proyecto de ley sobre muerte digna y cuidados paliativos, Oficio N° 16.490, Valparaiso, 20 de abril de 2021.

La objecién de conciencia institucional también esta consagrada en la Ley N2 21.030, de 14 de septiembre de 2017,
que regula la despenalizacion de la interrupcién voluntaria del embarazo en tres causales. La referida normativa
establece el instituto de la objecién de conciencia a favor del médico cirujano requerido para interrumpir el embarazo
por alguna de las causales descritas, asi como del resto del personal de salud al que corresponda desarrollar sus
funciones al interior del pabelldn quirdrgico durante la intervencion; pero, ademas, dispone que aquella podra ser
invocada por una institucion.

El ejercicio de la objecidn de conciencia consagrada en la Ley N° 21.030 estd reglamentado por el Decreto 67, de 03 de
octubre de 2018, que aprueba reglamento para ejercer objecién de conciencia segun lo dispuesto en el articulo 119
ter del Codigo Sanitario. Informacién disponible en

https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1124446
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impuesto por el ordenamiento juridico— siendo necesario advertir que dicha titularidad
institucional no es pacifica. Efectivamente, quienes la defienden invocan como fundamento la
titularidad colectiva de algunos derechos fundamentales, el derecho a la propia identidad de los
centros sanitarios y el pluralismo y la participacion; por su parte, los que se oponen a esta
titularidad institucional sostienen que las personas juridicas carecen de conciencia, al tiempo que
aquella constituiria una amenaza a la libertad ideoldgica de los trabajadores de las instituciones

que la invocan y supondria un obstdculo para el ejercicio de derechos legalmente reconocidos®.

También parece relevante destacar que en el proyecto en comento la objecidn de conciencia solo
esta referida a las instituciones sanitarias del sector privado, no a las del publico; ahora bien, no es
ilogico pensar que los profesionales de la salud que se desempefian en este uUltimo también se
veran enfrentados al dilema ético planteado en las pdginas precedentes y, por lo tanto, queda
planteada la interrogante sobre qué pasara con ellos en los casos en que se les exija cumplir el

mandato legal, aun contrariando sus convicciones deontoldgicas y morales

En sociedades abiertas y plurales en las que es posible identificar formas de ver y entender el
mundo distintas, los valores y creencias de las minorias religiosas, étnicas, culturales, etcétera, en
la medida que sean respetuosos del orden publico juridico, no deben ser desconocidos y/ o
sacrificados frente a los de la mayoria; en este entendido, la objecién de conciencia no debiere ser
vista como una amenaza sino que como una valiosa opcion que, al favorecer la conciliacion pacifica
de las diferencias, enriquece la vida comun. Lo contrario implica, a mediano o largo plazo, el
surgimiento de malestar y descontento que proyectado en el conjunto de la sociedad, atenta contra

la paz social y dificulta el logro de la justicia.

5. A MODO DE CONCLUSION

49 Para un analisis mas detallado de la objecién de conciencia institucional, considérese Patifio Reyes, Alberto, La
objecion de conciencia ante el derecho mexicano, Ciudad de México, Tirant Lo Blanch, 2021, pp. 147 a 158.
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Los avances cientificos y tecnoldgicos han significado, qué duda cabe, una mejora
sustancial de la calidad de vida de los seres humanos. Sin embargo, ello no debe hacer olvidar que
los mismos entrafian riesgos de vulneracion de derechos fundamentales que, inherentes a la
dignidad humana, son consagrados y amparados por el ordenamiento juridico.
La libertad de creencias se incluye entre los derechos fundamentales que la normativa asegura a
todas las personas y que, en sintesis, se traduce en el derecho de creer o no creery, en el primer
supuesto, en qué; libertad que puede verse seriamente afectada cuando el ordenamiento juridico
impone al individuo deberes que colisionan directamente con las convicciones mas profundas que
reclama su propia conciencia moral (por ejemplo, a apropdsito del inicio y fin del ciclo vital).
En estos supuestos, corresponderd al legislador procurar el consenso y dar una respuesta juridica
a demandas de la sociedad que, por su tematica, generan un debate ético, social y juridico de dificil
solucién. La objecion de conciencia aparece como un medio idéneo a este objeto pues, sin poner
en jaque la estabilidad del sistema politico y juridico habida cuenta de su excepcionalidad, permite
a los sujetos desarrollar su proyecto vital en el marco del Estado de derecho y en armonia con sus
convicciones morales mas profundas en la medida que ellas sean respetuosas, por cierto, del orden

publico juridico.
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