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TEATRO
ANTROPOLOGICO
Eugenio Barba

La antropologla es el estudio del comportamiento del hombre a nivel biolégico y sociocultural
en una situacién de representacion.

El teatro antropolégico es el teatro cuyo actor se enfrenta a su propia identidad.

La nocién de Identidad proviene de latin, "/dem" , que significa lo que no cambia, lo que es lo
mismo. El ser humano que tiene identidad posee un eje, un centro, un nicleo de valores que lo
orientan frente a las circunstancias, oposiciones u obsticulos que la vida le propone. En el caso del
actor, la identidad se manifiesta a través del oficio. La concretizacién de ese oficio explora un
horizonte histérico-biografico, que determina sus resultados artisticos. Estos son relativos a su
propia experiencia, herencia y visién del mundo igual que en cualquier otra expresion cultural. Esta
relatividad es la que permite que cada individuo sea Gnico y diferente frente a los deméas. De la
misma manera un grupo teatral tendr4 que manifestar su relatividad para definirse frente a los
otros.

El Teatro antropolégico subraya las unicidades de cada individuo o de cada actor, de cada
grupo, de cada horizonte histérico -cultural. Teatro Antropolégico significa un viaje en la propia
historia y cultura. También significa fortalecimiento de nuestro eje-identidad proporcionandonos
un perfil que nos separa de los otros. Pero a la vez significa el instrumento para encontrar un
territorio en el cual todos somos iguales. Este territorio se manifiesta en la presencia material
del actor que es la misma e inalterable en cualquier lugar. Esta es la identidad profesional, que
permite ir tras los resultados, o estilos que caracterizan a una cultura o a un temperamento
artistico y descubrir los principios comunes de la presencia escénica para poder aplicarlos a su
propia exploracién. Esta identidad consiste en su identificacién con una historia teatral
transcultural construida por maestros y creadores que nos precedieron. Por lo tanto, un actor de
la "Polinesia” podria construir su identidad profesional orientdndose sobre valores y experiencias
de maestros o creadores de otras culturas. El Teatro Antropolégico sélo existe si estd basado en
esta polarizacién. Por una parte, la pregunta ¢quién soy? como individuo de un determinado
tiempo y espacio y por otra la capacidad de intercambiar respuestas profesionales en relacién a esa
pregunta con personas extrafas y lejanas en el tiempo y en el espacio.

Es en el intercambio y no en el aislamiento, donde una cultura puede desarrollarse, es decir
" Transformarse" organicamente. Lo mismo es aplicable para los individuos y los oficiantes del
teatro. Sin embargo, para que se produzca el intercambio tiene que ofrecerse algo a cambio. En
ese sentido el aspecto de la identidad histérico - biografica es fundamental para enfrentar su polo
opuesto, el encuentro con la otredad, con el distinto, no para imponerle nuestro horizonte o modos
de mirar, sino para permitir un desplazamiento que nos posibilite vislumbrar, ademés del universo
cunocido, un nuevo territorio.

Teatro Antropolégico significa proteger su propio eje superando inseguridades y
autndefensas, para exponerse a un enfrentamiento, a una desorientacién, a una crisis, para que el
teatro respetando la ley de la vida fluya y cambie continuamente.
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